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Las personas ESCRIBIMOS porque tenemos un PROPÓSITO y necesitamos COMUNICAR algo. 
Lee las ideas que motivan a niños y niñas como tú a escribir:

Genero ideas para escribir

Situación comunicativa

¿Sabías qué?

– ¡Hola David!

– ¡Hola Margarita! ¿Cómo te fue ayer? ¿Te 
pasó el dolor de la espalda?

– Bien, amigo. Me sirvió mucho la infor-
mación que me mandaste. Leí y me ente-
ré acerca de la actividad física que puedo 
hacer para estar bien. Te llamaba para 
agradecerte.

– De nada amiga. Espero que podamos ha-
cer algunas actividades al aire libre. Eso 
nos mantiene sanos.

– Sí, escribiré los mensajes en un cartel 
para mejorar la postura para que todos 
nuestros amigos cuiden su espalda. Haré 
el cartel y lo dejaré en la Iglesia y en el 
Centro Médico.

– ¡Qué buena idea! A todos nos hace falta 
conocer las posturas correctas para no 
dañar nuestra espalda.

 Comunicar mis ideas. Aprender más.

 Elaborar cartas.

 Enviar mensajes.

 Expresarme con claridad, 
orden y corrección.

 Me gusta comunicarme eficientemente 
en cualquier circunstancia, sin depen-
der de nadie.

 Mejorar los estudios y exámenes.

 Poder redactar bien mis cuentos.

 Presentar bien mis trabajos.
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Actividades

Observo con atención 
el siguiente gráfico.

Genero ideas y realizo un cartel para ayudar a Margarita a escribir un cartel 
informativo para mejorar la postura de la espalda.
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Autoevaluación

Respondo en mi cuaderno las respuestas a estas preguntas:
1. ¿Para qué escribimos?
2. En el caso de Margarita ¿Cuál era su propósito de escribir un cartel?
3. ¿En qué ayudó el propósito de Margarita?
4. ¿Por qué es importante revisar el escrito antes de publicarlo?

Reflexión sobre el aprendizaje
La lectura y la escritura fomentan el desarrollo de la imaginación y la creati-
vidad, mejoran la comprensión, la reflexión y la concentración e impulsan el 
desarrollo del lenguaje y del pensamiento.

Recuerda que para escribir el cartel debes seguir estos pasos:

Pasos Acciones

Planifica

• Define el objetivo y los destinatarios.
• Busca Información confiable sobre cómo mejorar la postura y moverse 

para evitar lesiones en la espalda.
• Escribe una lluvia de ideas.

Redacta 
• Selecciona las ideas más relevantes de tu lluvia de ideas.
• Escribe un primer borrador con las ideas seleccionadas, incluye ideas 

nuevas o suprime las que consideras innecesarias.

Revisa

• Lee tu escrito y verifica que se entienda. Coloca los signos de puntua-
ción que consideres necesarios.

• Pide ayuda de una persona para que revise tu escrito y te dé sugeren-
cias de mejora, puede ser tu profesor o un familiar.

• Corrige el texto del cartel, pásalo a limpio e ilústralo con imágenes o 
gráficos pertinentes que faciliten la comprensión.

Publica
• Pega tu cartel en un lugar visible de tu casa, escuela o comunidad para 

que los destinatarios lo lean y pongan en práctica tus consejos sobre 
cómo mejorar la postura y moverse para evitar lesiones en la espalda.




