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RECORTABLES

DoblarRecortar

Los niños crecen de forma saludable y armónica cuando 
sienten que su entorno es seguro, amoroso y predecible. 
Ofrecer una rutina diaria 
les permite reconocer 
qué harán durante 
el día, y eso reduce 
momentos de 
incertidumbre. 

Dale todo el amorensenando
con amor

A continuación, 
vamos a conocer 
algunos consejos 

para la crianza y el 
acompañamiento de 

nuestras niñas y 
niños.

*Este espacio es para las personas que están al cuidado de niñas y niños. 

Las niñas y niños aprenden 
de las  conversaciones e 
interacciones que tienen con 
el  adulto. Una forma divertida  
para mejorar la pronunciación  
e incrementar el vocabulario 
es cantando juntos. 

Tanto adultos como las 
niñas y niños pueden 

aprender y descubrir el 
mundo a través de la 
lectura, y entre más 

temprano se realice esta 
actividad, más rápido se 

ejercita el gusto y la 
habilidad por ella.

Todas las niñas y niños 
pueden ser buenos para 
matemática, jugar con ellos 
al bingo, la rayuela, las 
escondidas, entre otros, 
ayuda en la adquisición y 
memorización de los 
números.

Entre más divertida sea una experiencia, más rápido será el 
aprendizaje, ya que, si el niño disfruta, su cerebro propicia el 

camino para el aprendizaje. Las niñas y niños desde que 
nacen sienten curiosidad por reconocer y explorar el mundo 

que les rodea, y el adulto que 
los acompaña 

será su guía durante 
este proceso.

Háblale, cántale y señálale las cosas Cuenta, agrupa y 
compárale las cosas

Lean y comenten cuentosExploren mediante el movimiento y el juego

DoblarRecortar

2 11

Juego en las páginas centrales

Adivina quién soy



la historia de Papá Roncón

Papá Roncón es un músico afro-ecuatoriano, quien desde muy pequeño disfrutaba 

Lee y completa la historia con los stickers.

Juego en las páginas centrales

del
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Envíanos un mail con 
tus datos a:

MÚSICA

PEGAR
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¿Sabías que la música es capaz de inspirar y despertar emociones? Cierra los ojos y 
recuerda tu canción favorita, toma una hoja de papel bond o una hoja de tu cuaderno y 
dibuja lo que sientes al escucharla.

JUGUEMOS CON SONIDOS

1. Con ayuda de un adulto arma el dado, recorta las tarjetas “Adivina quién soy” y las 
fichas que se encuentra en la página 11.
2. Pueden participar 3 jugadores, cada uno tomará una ficha.
3. Lancen el dado por turnos y avancen según el número que indique el dado.
4. Si un jugador llega a un casillero de color, tomará una tarjeta y hará el sonido del objeto 
o animal que ahí se indique. El primer jugador que acierte el sonido avanza un espacio, si 
logras que tus 2 amigos adivinen en el primer intento avanzas un casillero, si no, debe-
rás retroceder un casillero.
5. El primer jugador que llegue al final entregará una pegatina a los demás jugadores a 
medida que ellos vayan terminando el juego.

reglas

10 3

medivierto@educacion.gob.ec



¡juguemos con ritmo! ayuda a lucy a encontrar
su violínCon tu voz puedes hacer música, sigue las siguientes instrucciones para hacer un patrón musical:

Cada vez que veas un                             vas a decir ¡AH!. 

Si ves una                                     dirás ¡OOOH! largo, si ves una                                    dirás ¡AAAH! largo 

Cada vez que veas un                             vas a decir ¡OH!. Lee con mucha
atención

¡Empecemos!

PON TU DEDO SOBRE ESTE CÍRCULO Y DI ¡OH!

AHORA PON TU DEDO SOBRE ESTE PEQUEÑO CÍRCULO Y DI UN ¡OH! CHIQUITO

LUEGO PON TU DEDO SOBRE ESTE GRAN CÍRCULO Y DI UN ¡OH! GRANDOTE

4 9



PUEDES CREAR UNA MELODÍA EN EL SIGUIENTE RECUADRO, UTILIZANDO LOS PUNTOS Y LÍNEAS AZULES Y ROJOS.

¡SIGAMOS JUGANDO!

¿TE GUSTÓ? AHORA AGREGUEMOS NUEVOS SONIDOS

SIGUE LOS PUNTOS: ¡OH! ¡OH! ¡OH!

AHORA HAGAMOS UNOS SONIDOS CORTOS Y UNOS LARGOS, ¡VAMOS QUE SÍ PUEDES!

CURIOSIDADES...

Antes existían muchas leyen-

das, mitos y creencias, por eso, 

escuchar sobre duendes y seres 

sobrenaturales, era muy común 

en el tiempo de los abuelitos.

Los instrumentos musicales se clasifican en: instrumentos de 
cuerdas, instrumentos de viento e instrumentos de percusión. 
Los de cuerda son todos aquellos que tienen cuerdas, como la 

guitarra o el violín; los instrumentos de viento son los que requie-
re que alguien sople para que se produzca un sonido, como la 

flauta o la trompeta y los instrumentos de percusión son lo que 
se golpean, como la marimba o el tambor.

Papá Roncón aprendió a tocar la 
marimba con los Chachis, quienes 
hablaban un idioma diferente. Para 
decir “buenas tardes” en chachi 

sería “Ura quepenusha”
ADIVINANZA

Con tan solo cuatro cuerdas,
que un arco pone en acción,

esta caja melodiosa,
te alegra el corazón

La marimba es un 
instrumento de 
percusión muy 

alegre y en Esmeral-
das, en las fiestas de 
Carnaval se hace un 
festival internacional 

de marimbas con 
representantes de 
los países vecinos.

R: El violín

8 5
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