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Juego del Consentimiento

Introduccion

El consentimiento es cuando una persona acepta hacer algo libremente,
siendo entonces sindnimo de “dar permiso” o “dar la aprobacion”. Cuan-
do se trata de relaciones sexuales, el consentimiento es obligatorio e in-
dispensable, todas y cada una de las veces, y en todas las circunstancias.

El consentimiento debe tener siempre las siguientes caracteristicas:

Libre. Sin presion, manipulacion, engaios, amenazas o presiones. Nadie
puede dar su consentimiento si esta inconsciente o en un estado mental
alterado, por ejemplo, bajo los efectos del alcohol o las drogas.

Explicito, entusiasta, convencido. Debe ser expresado con claridad.
Debe existir una motivacion, deseo, entusiasmo o emocion real, si existen
preocupaciones o inseguridades, o se consigue la aceptacion por otros
medios, a pesar de haber dicho que si, no hay consentimiento. “No”, “no
lo sé” o un silencio no son sinébnimos de consentimiento, asegurate de
recibir un “si” activo. No se debe asumir, debe ser claro y evidente.

Especifico. Contempla situaciones especificas durante tiempos determi-
nados, implica el derecho a consentir una cosa y no necesariamente otra,
o consentirla durante un momento determinado y no en otra ocasion.

Informado. Solo puede existir si la persona que lo da tiene toda la in-
formacion al respecto. No puede haber consentimiento libre y pleno si
alguna de las partes implicadas es menor de edad.

Reversible. Se puede retirar en cualquier momento, implica poder cam-
biar de idea en cualguier momento o incluso si ya ha habido aceptacion
previamente o si existen vinculos entre las personas afectivos implicadas.

Es importante conocer, establecer y comunicar los limites personales.
Muchas veces olvidamos que esto también incluye el opinar sobre los
cuerpos o vestimenta de las demas personas;

Recuerda que NUNCA esta bien que alguien te toque o haga algun
tipo de acercamiento de indole sexual sin tu permiso, y si esto sucede,
NO es tu culpa.

Fuente: https:/www.unwomen.org/es/news/stories/2019/11/feature-
consent-no-blurred-lines

Planned Parenthood (s/f). Todo sobre consentimiento. Recuperado
de: https:/www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/para-
adolescentes/sexo/todo-sobre-consentimiento

C


https://www.unwomen.org/es/news/stories/2019/11/feature-consent-no-blurred-lines
https://www.unwomen.org/es/news/stories/2019/11/feature-consent-no-blurred-lines
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/para-adolescentes/sexo/todo-sobre-consentimiento
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/para-adolescentes/sexo/todo-sobre-consentimiento

La Casa
del Tigrillo

29
8
o ¢
5 2

Reserva
ecolégica
Mache
Chindul

Guayaquil

Modalidad de juego:

Tiene una duracion de 45 minutos a 1 hora. Idealmente, se
recomienda contar con 2 personas facilitadoras para man-
tener el flujo de la actividad.

En una sesion presencial, en caso de contar con hasta 25
participantes, se dividira a los y las estudiantes en grupos
de 5 personas e internamente cada grupo escogera un/a
representante. En caso de contar con mas de 25 partici-
pantes, se escogeran 5 personas al azar para que partici-
pen, permitiendo la participacién de las demas personas en
los procesos de reflexion.

En una sesidén virtual, el niumero de participantes no de-
berd superar a 15 estudiantes, quienes serdn divididos en
4 equipos de 3 personas cada uno. En caso de contar con
mas de 15 personas, se escogeran 4 personas al azar para
que participen, permitiendo la participaciéon de las demas
personas en los procesos de reflexion.

Pasos para el juego

1. Bienvenida (10 min)

La persona facilitadora da la bienvenida y presenta el es-
pacio. Se realizan las siguientes preguntas para empezar la
actividad:

 ¢Qué creen ustedes que es el consentimiento?

e (¢Cual creen que es la mejor manera de saber si alguien
estd dando o no su consentimiento?

La persona facilitadora resumird los aportes de las y los
estudiantes y, en caso de necesitarlo, corregira y/o profun-
dizard sobre lo que han dicho para llegar a establecer una
construccion en equipo sobre el consentimiento.

2. Objetivo

Reflexionar de manera ludica acerca del consentimiento en
Ssituaciones cotidianas, reconocer si una persona esta dan-
do o0 no su consentimiento, asi como las consecuencias de
hacer algo sin el consentimiento de la otra persona.
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3. Normas generales (2 min)

Antes de comenzar el juego, se estableceran las siguientes normas ge-
nerales de convivencia:

Respeto: Los/las participantes deberdn recordar hablar desde su expe-
riencia, reconociendo que todas las personas sentimos y experimenta-
mos las cosas de diferente manera.

Evitar juicios de valor: Las personas tienen la libertad a formar su pro-
pia opinidon en base a la informacion que poseen y el contexto en el que
se desenvuelven.

Espacio de reflexién y aprendizaje: Las y los participantes deben des-
envolverse en un espacio seguro; el objetivo no es evaluar sus conoci-
mientos y emitir juicios sobre éstos, sino que ellos/as aprendan a partir
de la discusion y la reflexidon sobre las situaciones presentadas

4. Instrucciones (3 min)

 Todos/as los/as participantes partirdn de la casilla de “Salida”.

« Cada persona tirard un sélo dado (https://dado.online/) una vez y
se determinaran los turnos empezando por quien obtenga el numero
mas alto hasta el nUmero mas bajo.

e Por turnos, cada participante lanzara el dado y avanzard la canti-
dad de espacios que éste determine. Para avanzar en el tablero se
crearon 5 personajes de diferente color que puede identificar a cada
equipo.

e Una vez en la casilla, la persona facilitadora leera la situacién corres-
pondiente segun cada ronda' de turnos:

e Ronda 1: Situaciones etiquetadas como S1
e Ronda 2: Situaciones etiquetadas como S2
¢ Ronda 3: Situaciones etiquetadas como S3

* El/la estudiante deberd entonces responder si existid o no consenti-
miento y argumentar por qué de acuerdo con la definicion.

e En caso de dar una respuesta correcta, se felicitard al estudiante vy
se preguntara al grupo si alguien tiene dudas al respecto de la situa-
cion.

« En caso de dar una respuesta errénea, el/la facilitador/a explicara el
razonamiento de porqué existiéo o no consentimiento.

e Siel/la participante cae en una casilla de Casualidad o Advertencia,
el/la facilitador/a leera la situacion correspondiente.

1 La ronda se refiere a la participacion completa de los 5 personajes del juego,
es decir, cuando los 5 han tirado una vez el dado y volviendo al primer parti-
cipante.
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5. Desarrollo (25 min)

El rol de el/la facilitador/a durante el desarrollo del juego serd el de acla-
rar dudas y brindar informacién sobre el concepto de consentimiento y
sus implicaciones en diversas situaciones.

6. Cierre (5 min)

El/la facilitador/a, dependiendo del tamafio del grupo, pedird a cada par-

ticipante o lider de equipo que comparta en una palabra lo que se lleva
de la sesion.

Tablero del consentimiento

\_/
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10.

El conddn que tenias en tu billetera se rompid. Avanza o retrocede
hasta el centro de salud y consigue uno nuevo.

Compartiste una fotografia intima de alguien sin su permiso. Ve di-
recto a la carcel y permanece ahi durante 3 turnos.

No te dieron permiso para ir a una fiesta. Ve directo a tu casa y per-
manece ahi por 1 turno.

Te encontraron tomando en el colegio. Debes quedarte castigado
en la institucion educativa mas cercana durante 3 turnos.

Decidiste convertirte al catolicismo, avanza hasta la iglesia y perma-
nece 1 turno rezando un padre nuestro.

Te robaron tu billetera, avanza al restaurante o cafeteria mas cerca-
no y quédate ahi trabajando durante 3 turnos.

Te caiste y te lastimaste la mufieca. Ve al centro de salud a que te
pongan un yeso y quédate ahi por 2 turnos.

Te quedaste a supletorio, ve directamente a la institucion educativa
mas cercana y permanece estudiando ahi por 1 turno.

Tu pareja de termind contigo, avanza o retrocede a la casa de tu
amigo/a para contarle.

Te intoxicaste, ve directo al centro de salud y permanece ahi por 2
turnos.
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Casualidades

1. Ganaste un viaje en un sorteo, avanza al medio de transporte mas
cercano y tomate unas vacaciones.

2. Te nombraron abanderado/a de tu institucidn educativa, avanza 3
casillas.

3. Te encontraste un billete de 20 ddlares en la calle, ve al lugar de
comida mas cercano y codmprate un jugo de naranja.

4. Te nombraron presidente del Consejo Estudiantil, avanza 2 casillas.

5. Tu mejor amigo te invitd a pasear en balsa, dirigete al puerto mas
cercano.

6. Te regalaron un cuatrimoto, ve al primer lugar turistico que encuen-
tres en tu camino. Usa casco y no excedas el limite de velocidad.

7. Pasaste el supletorio, ve a la casa mas cercana y organiza una fiesta.

8. La persona que te gusta te dijo que tu también le gustas. Ve al lugar
turistico mas cercano para su primera cita.

9. Sacaste excelentes notas este quimestre. Avanza 2 casillas.

10. Tienes una nueva mascota, llévalo a pasear y avanza 3 casillas.

Carcel:

Pierdes un turno.
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Situaciones hipotéticas

11. La Casa del Tigrillo (victima)

S1: Compras un tigrillo y la persona que te acompafna quiere que le
compartas, sin embargo, no espera tu respuesta y se come un poco
cExistié consentimiento? No, porgue no existié una aceptacion ex-
plicita/ clara.

S2: Estas comiendo un boldn y una persona que se encuentra alli, a
la que no conoces, quiere invitarte una café. Le dices que no, pero
insiste varias veces vy, al final, aceptas para que te deje en paz, icrees
gue existe consentimiento? No, porque la aceptacion se obtuvo a
través de presioén, no fue libre y tampoco existié entusiasmo o agra-
do de aceptar.

S3: Acabas de comer y te levantas para salir. Una persona que se
encuentra en el camino a la salida te agarra la nalga, dexiste con-
sentimiento? No, ya que no existe ninguno de los elementos del
consentimiento, estd accion es totalmente arbitraria e inclusive una
forma de violencia sexual.

12. Casa de tu hermana/o (misceldnea)

S1: Tienes una fiesta y le pides a tu hermana/o que te preste ropa.
Van a su habitacidn y escogen juntos/as un atuendo que te quede
bien y sea apropiado para la ocasion. Te lo poner y vas a tu com-
promiso. éExiste consentimiento? Si, porque existe una clara apro-
bacién de la otra persona conociendo exactamente lo que te va a
prestar y participa activamente de ello.

S2: Estas haciendo llamada de voz con la persona con la que llevas
saliendo un tiempo. Le pides que prenda su camara para verse, pero
responde que no puede porque acaba de salir de la ducha. Le in-
sistes, pero sigue negandose. Finalmente, te enfadas y le dices que
seguro te estd mintiendo, entonces la persona enciende su camara
para mostrarte su cabello mojado. éExistid consentimiento? No, por-
qgue a pesar de que accedidé a hacerlo fue bajo presién y no sintié
comodidad al respecto.

S3: Estds merendando con tu hermano/a y su familia. De repente,
comienza a discutir con su pareja y le insulta. Su pareja se queda en
silencio y tu hermano/a le intenta dar un beso, su pareja se niega,
pero tu hermano/a le obliga y se rie diciendo que estd exagerando
y que no le haga quedar mal frente a ti. ¢Existe consentimiento? No,
porgue esta utilizando la presion de estar con su familia para con-
seguir algo que evidentemente la otra persona no desea y ademas
minimiza sus sentimientos.
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13. Reserva ecolégica Mache-Chindul (misceldnea)

S1: Estas jugando con un monito y este quiere irse. TU no le dejas
porque quieres tomarte una fotografia con él, asi que lo mantienes
a la fuerza contigo y el animalito comienza a chillar. {¢Existe con-
sentimiento? No, aunque el mono no puede hablar evidentemente
muestra sefales de rechazo y su permanencia es forzada.

S2: Estds acampando con unos amigos. Mientras se encuentran en la
fogata, estan jugando a “la botella”. Cuando llega tu turno, te toca
darle un beso a uno/a de tus mejores amigos. Ambos se rien y lo
hacen. éExistido consentimiento? Si, porgue no existen presiones y
ambas personas se muestran comodas con la accion.

S3: Estds de visita en la reserva y ves una flor que te gusta mucho.
Decides arrancarla y llevartela a tu casa, a pesar de que te pidieron
que no toques ni arranques las flores, dexistido consentimiento? No,
la naturaleza también tiene derechos y es importante respetarlos,
ademas existié una negativa expresa y clara que esta siendo irres-
petada y que de hecho puede constituir una contravencion.

14. Aerovia (victimario/a)

S1: Hay un grupo de personas que estan esperando para subir a la
aerovia. Cuando comienzan a ingresar, te saltas la fila y entras pri-
mero. ¢Existe consentimiento? No, porque ni siquiera existio la con-
sulta/ pregunta que permitiera a las otras personas el autorizar o
no tu accion, ademas de que se irrespeta el tiempo y derecho de
quienes estuvieron esperando antes.

S2: Una persona esta sentada esperando para subir a la aerovia. Tu
estds cargando en brazos un perro pequeio. Antes de sentarte, pien-
sas que tal vez le moleste el cachorro, por lo que se lo preguntas. Te
respondes que no hay problema en absoluto y que le encantan los
perros, entonces te sientas a su lado. éExistio consentimiento? Si,
porque la persona expresé claramente su aceptacion y entusiasmo
al respecto.

S3: Te subes y el transporte se encuentra muy lleno, aprovechas para
manosear a una persona que te parece atractiva y se encuentra jun-
to a ti. éExiste consentimiento? No, porque esa persona no te ha ex-
presado su deseo de tener ese tipo de acercamiento contigo, esto
constituye una forma de violencia sexual.
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15. Colegio Cristo Rey (observador)

S1: Ves que un compafero toma un cuaderno y copia un deber du-
rante el recreo sin haber pedido permiso a su dueno. éExistid con-
sentimiento? No, porque esta persona no autorizé expresamente
este hecho, ni siquiera tiene conocimiento- informacion al respecto.

S2: Durante el recreo, te encuentras con tu mejor amigo/a y se acer-
ca la persona que le gusta y le ofrece licor, tu amigo/a no quiere
tomar en el colegio, pero esta persona le dice que, si no lo hace, ya
no le va a hablar, por lo que tu mejor amigo/a termina accediendo.
dExistié consentimiento? No, porque se utilizaron chantajes para
obtener la aceptacion.

S3: Estds en el bafo y te das cuenta de que un grupo de personas
estdn intentando tomar fotografias de las personas que estan ahi
dentro. {Existe consentimiento? No, porque estas personas ni si-
quiera estan conscientes de lo que esta pasando, realizar y difundir
imdgenes de personas menores de 18 afios es un delito.

16. Playa de Atacames (miscelanea)

S1: Estds en el mercado de la playa con un amigo y ven unas coca-
das, pero no les alcanza el dinero para comprarlas, entonces deci-
den irse. Cuando se sientan en la tricimoto para volver al hotel, te
das cuenta de que las cocadas estan en tu bolso. Tu amigo se rie y
te dice que él las puso ahi. éExistio consentimiento? No, porque ni
siquiera se consulté el hecho, la persona fue implicada sin tener
conocimiento ni aceptar expresamente.

S2: Tienes una cita con la persona que te gusta. Estdn caminando a
la orilla del mar y sientes que te toma la mano. Te emocionas y se la
aprietas. Conforme contindan caminando te das cuenta de que se
estan alejando de la gente, le pides que regresen, pero te dice que
quiere estar a solas contigo, y te lleva a la fuerza. {Existe consenti-
miento? No, porque a pesar de que existe un interés sexo afectivo
en esa persona, no se acepta especificamente ese comportamiento.

S3: Estds comiendo ceviche y te das cuenta de que un profesor de
tu colegio estd ahi. El te ve, se acerca y se sienta a tu lado. Mientras
conversan, pone casualmente su mano sobre tu rodilla; tu la quitas,
pero él la vuelve a poner ahi. Te levantas y te vas. éEXistio consen-
timiento? No, porque es un acercamiento de una persona adulta a
una menor de edad, ademas existe una clara manifestacién de re-
chazo y la persona adulta abusa de su situacion de poder sobre él o
la estudiante para imponer este comportamiento, no tiene que ser
una parte intima, si es que el contacto incomoda es acoso.
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17. Unidad Educativa Vicente Ledn (victima)

S1: Un dia, sin previo aviso, tus padres van a tu colegio y te sacan de
clases. Te llevan al rectorado y en ese momento te informan que van
a trasladarte a otra institucion. éExistid consentimiento? No, porque
la decisidon fue arbitraria, no se brindé informacién ni existié una
expresion de este deseo.

S2: Saliendo de clases, te encuentras con la persona que te gusta.
Desde hace meses que conversan y se lanzan miradas coquetas. Ese
dia caminan por la calle hasta que, de pronto, te para y te pregunta
si puede darte un beso. Te da mucha emocidn y dices que si. ¢Existe
consentimiento? Si, existe entusiasmo y una clara aceptacion, ade-
mas de que el pedido es especifico y claro.

S3: Tu pareja y tu han decidido tener relaciones sexuales, se ponen
de acuerdo y saliendo del colegio se van al Centro de Salud para po-
der acceder a los preservativos. éExiste consentimiento? Si, porque
ambas personas expresan entusiasmo y acuerdo, ademas lo reali-
zan de manera planificada, responsable e informada.

18. Tu casa (victima)

S1: Tu hermano/a quiere usar tu bicicleta. Le dices que no, pero cuan-
do te descuidas, la toma y se va muy rapido, sin que puedas hacer
nada. éExiste consentimiento? No, ya que existié una clara negativa
que fue ignorada de manera abusiva.

S2: Llegas temprano a tu casa y encuentras que tu mama esta leyen-
do tu diario. éExiste consentimiento? No, porque es algo privado
y a pesar de no haber existido una negativa expresa, no se puede
asumir que estés de acuerdo, ademas existe un abuso de la persona
adulta de su situacion de poder.

S3: Tu padre encuentra anticonceptivos en tu habitacion y te lleva
a un médico para conocer sobre tu vida sexual, te niegas a ir con él
pero te comprometes a ir al chequeo por tu cuenta. éExiste consen-
timiento? Si, siempre y cuando se respete la decisién de ir por tu
cuenta, existe un acuerdo sobre esta conducta en especifico y es
importante cuidar tu salud.

Termales
Playa de
Atacames

Mirador
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19. Centro Histdrico de Quito (victimario/a)

S1: Estds con tu amiga caminando por la calle. Te dan ganas de he-
lado y ella te espera afuera de la tienda. Al salir, la sorprendes con
el helado que compraste para ella. Te agradece y acepta muy feliz-
mente. éExiste consentimiento? Si, ya que la persona acepta con en-
tusiasmo, sin embargo, no se puede asumir la aceptacién, es mejor
preguntar antes.

S2: Estas trabajando como guia en un museo. Una persona se en-
cuentra esperando a su grupo de amigos desde hace algun tiempo,
por lo que te acercas y comienzan a conversar. Esta persona te res-
ponde amablemente y se queda contigo un momento, hasta que tu
decides invitarle a salir y entonces te dice que no estd interesada.
Cuando llegan sus amigos, realizan el recorrido por el museo vy, al
final, registran sus datos para una suscripcion. TuU revisas la lista y
anotas su celular para escribirle mas tarde. éExiste consentimiento?
No, porque la persona dio esos datos especificamente para el mu-
seo, no te los dio a ti, ademas dijo claramente que no deseaba salir
contigo, no es ético sustraer sus datos de esa manera.

S3: Estas en un bar en La Ronda con tus amigos. La persona que les
trae las bebidas te parece atractiva y comienzas a hacer comenta-
rios sobre su cuerpo y lo que “te gustaria hacer con ella”. Esta per-
sona se siente incoémoda y pide a otro mesero que se haga cargo de
tu mesa. ¢Existid consentimiento? No, esta persona no te pregunto
tu opinidn sobre su cuerpo, de hecho, tus comentarios constituyen
una forma de acoso, la persona evidentemente se siente incomoda
y tu estas abusando de tu posicién como cliente.

20. Tren de los Volcanes(observador/a)

S1: Estds esperando el Tren cuando ves que, a tu lado, una persona
le insiste a otra para que le dé su numero de teléfono, pero no se lo
quiere dar, entonces esta persona le impide subir al bus hasta que
la otra se rinde y se lo da. {Existe consentimiento? No, porque la
persona obtuvo el teléfono de manera forzada y la otra persona
demostré claramente su falta de entusiasmo y rechazo.

S2: Mientras esperas Tren, cerca de ti, un grupo de estudiantes ven
[legar a una chica joven y le empiezan a lanzar piropos sobre su cuer-
po vy la forma en va vestida. Ella claramente no esta interesada, pero
el grupo continua. éExiste consentimiento por parte de la chica? No,
la chica no pidié estos comentarios y claramente le incomodan.

S3: Estads sentado/a en el tren. De repente, te das cuenta de que una
de las personas que estd de pie se apega innecesariamente a una
mujer que se encuentra a su lado. La mujer luce incomoda; no pa-
recen conocerse. Ella se aleja un poco, pero, disimuladamente, esta
persona la sigue e incluso empieza a tocarla fingiendo distraccion.
(Existe consentimiento por parte de la mujer? No, a pesar de que
esta mujer no dice que no expresamente el consentimiento no pue-
de ser asumido, ademas se muestra incOmoda, esto es una forma
de violencia sexual.
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21. Mirador “El Turi” (victimario/a)

S1: Estds con tu amigo en el mirador tomando fotos del paisaje. Se
toman una juntos y, aunque tu sales muy bien, tu amigo cree que él
no, entonces te pide que no la compartas. Sin embargo, al llegar a
tu casa, la ves de nuevo y piensas que no se ve tan mal y la pones
de perfil en redes. éEXistid consentimiento? No, porque existio una
negativa de tu amigo y tu estas decidiendo por los 2 sin tomar en
cuenta su pedido y sin que pueda hacer nada al respecto ya que no
conoce lo que vas a hacer.

S2: Organizas una salida con tus amigos al mirador. Les pides que
te ayuden porque vas a pedirle a la persona que te gusta que sea
tu novio/a; contratas unos musicos vy les pides a ellos/as que hagan
una grabacion. Cuando le dices lo que sientes, inicialmente te res-
ponde que si, pero cuando estan a solas te confiesa que se sintio
presionado/a en el momento y que desea seguir siendo tu amigo/a.
Te molestas y te vas. {Existidé consentimiento? No, a pesar de que
hayas realizado muchos “esfuerzos” por pedirle que sea tu pareja
o haya gente presente la otra persona siempre puede decir que no,
el hecho de que haya otras personas es una forma de presién vy la
aceptacién no es real.

S3: Estas de aniversario con tu pareja y planean el dia perfecto jun-
tos/as, siendo el mirador su ultima parada. Cuando estan regresan-
do, retomas la idea de tener relaciones sexuales, algo de lo que han
hablado mucho y por lo que fueron al Centro de Salud. Tu pareja lo
piensa y te dice que le parece una excelente idea que asi termine su
dia perfecto. {Existe consentimiento? Si, ya que la otra persona ma-
nifiesta su entusiasmo de manera libre, ademas existe una conducta
responsable con su salud.

arns

CENTRO
DE SALUD
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22.Helados de Paila Rosalia Suarez (victima)

S1: Acompafias a tus amigos en una cafeteria y alli se acerca un
alumno mayor y ofrece comprarte un café. Amablemente le dices
gue no, pero al poco tiempo vuelve con un café recién hecho para
ti. Cuando le aclaras que no querias café, él responde que eres una
persona grosera y malagradecida. Te da culpa y terminas aceptando
el café. {Existio consentimiento? NO. El consentimiento debe ser
dado libremente y con entusiasmo; si existe una presion externa
para decir aceptar, no existe consentimiento.

S2: Aceptas ir por un café con tu pareja y sus amigos bajo la con-
dicidn de que no estaria ese amigo suyo que te cae muy mal por-
gue siempre hace comentarios incomodos sobre tu apariencia. Sin
embargo, al llegar ves que esta sentado entre el grupo. Tu pareja te
dice que no te hagas problema de gana y terminas pasando la tarde
con sus amigos, incluido el que te cae mal, quien efectivamente se
la pasa haciendo comentarios sobre tu ropa, tu cuerpo, etc. éExistio
consentimiento? NO. El consentimiento debe ser informado; para
aceptar hacer algo, debes conocer todos los hechos.

S3: Estas con tu pareja tomando un café y conversando alegremen-
te, te comenta que sus padres estan de viaje y te invita a ir a su
casa. Tu estas de acuerdo y le dices que si. éExiste consentimiento?
Si. Para haber consentimiento, debe existir deseo, entusiasmo y/o
emocion genuina por querer participar de la propuesta.

23.Centro de Salud (observador/a)

S1: Tu amiga te pide que la acompafies a hacerse un Papanicolau,
pero el doctor se niega a atenderla si no estd acompanada de su
representante y le exige el nimero de teléfono para avisar que ella
esta ahi. No la deja irse sin realizar la llamada. ¢Existe consentimien-
to? NO. Los centros de salud deben ofrecer atencién médica a ado-
lescentes, estén o no acompanados por su representante.

S2: Vas con tu pareja al centro de salud para solicitar un método an-
ticonceptivo ya que desean tener relaciones sexuales seguras. ¢Exis-
te consentimiento? Si. Se entiende que ambas personas desean te-
ner relaciones sexuales, por lo que deciden hacerlo de la manera
mas segura.

S3: Estas esperando que te entreguen unas medicinas, cuando de
pronto una chica se sienta llorando a tu lado. Le preguntas qué pasa
y si le puedes ayudar en algo. Ella te comenta que sus padres la obli-
garon a hacerse un “examen de virginidad”. éExistid consentimiento
en el caso de la chica? NO. El consentimiento debe darse en liber-
tad, no por obligacién.
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24.Centro Shuar de Aguas Termales (observador/a)

S1: Estds a punto de salir a las aguas termales y ves que un compa-
fero le pide prestado a otro su protector solar. Se lo presta y éste lo
usa, pero no se lo devuelve y lo guarda en su mochila. éExiste con-
sentimiento? NO. El consentimiento es especifico; la persona acce-
dié a PRESTAR el protector solar, no a regalarlo a su compaifero.

S2: Ves que un grupo de amigos esta intentando mirar al interior
de los vestidores. {Existe consentimiento por parte de las perso-
nas dentro de los vestidores? NO. El consentimiento es informado;
para darlo, las personas deben conocer a qué estdn accediendo,
por ende, si no saben que estdn siendo observadas, no pueden con-
sentir.

S3: Estds con tus compaferos en una de las aguas termales. Ves que
una pareja se estd besando cuando, de repente, el chico intenta to-
carle el busto; ella se niega y sale del lugar. éExistié consentimiento?
NO. El consentimiento es especifico; incluso cuando pareceria que
dos actividades estan relacionadas, siempre hay que preguntarle a
la persona si estda comoda o de acuerdo cuando queramos cambiar
de actividad.

25.Colegio de Bachillerato Macas (victimario/a)

S1: De repente, te llega un mensaje al chat que tienes con tus amigos.
Al abrirlo, ves que es una foto intima de la persona con la que uno
de ellos esta saliendo tomada sin que ésta se diera cuenta y, por lo
que dice, parece que tu amigo no le preguntd antes de compartirla.
{Existe consentimiento? NO. El consentimiento debe ser informado;
la persona no ha explicitamente dicho que esta de acuerdo con que
se comparta la foto y, si lo hace a sus espaldas, esta violando su
derecho a la privacidad.

S2: Invitas a una fiesta a tu amigo que no toma. El accede con la
condicion de no beber. Sin embargo, cuando llega, le pones trago en
su bebida sin que se dé cuenta. éEXxistio consentimiento? NO. El con-
sentimiento debe ser especifico e informado; la persona accedid a
estar en una situacién en particular, pero tu decidiste hacer algo
distinto. Sin haberle consultado antes, no existe consentimiento.

S3: Estds en una clase aburrida y empiezas a mandarle mensajes
coquetos a tu pareja. Esta te dice que no se siente cémoda por-
que estan en clases, pero tu insistes. éExiste consentimiento? NO.
El consentimiento es entusiasta y motivado; si la persona no desea
recibir ese tipo de mensajes en ese momento, su decisidon debe ser
respetada.
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26.Puerto Francisco de Orellana (observador/a)

S1: Vas con unos amigos a dar una vuelta en lancha. Luego de una
hora, uno de ellos dice que ya debe regresar a su casa porgue ya es
tarde. Todos comienzan a decirle que no sea aburrido y se van mas
lejos. éExiste consentimiento? NO. El consentimiento es SIEMPRE
reversible; aunque la persona originalmente accedié a participar
del paseo en lancha, esta en todo su derecho de cambiar de pare-
cer en cualquier momento y por cualquier razon.

S2: Ves que una pareja estad en el puerto y que comienzan a discutir
porque el chico no quiere llevarla a pasear en bote ese dia, ya que
se encuentra muy cansado. Ella le dice que es un mal novio y nun-
ca quiere pasar tiempo con ella, entonces el accede de mala gana.
dExiste consentimiento? NO. El consentimiento es libre y entusias-
ta; si bien la persona accedié a participar de la actividad, no existe
una genuina emocion por participar, ademas de que existe una pre-
sidn externa por aceptar.

S3: A uno/a de tus compaferos/as le gusta mucho una persona des-
conocida que siempre suele estar en el puerto. Alguna vez intentd
acercarse, pero esta persona le dijo que no estaba interesada en
salir con nadie. Sin embargo, tu compafnero/a insiste en seguirla a
donde vaya sin que la persona sepa o se dé cuenta. éExiste consen-
timiento? NO. El consentimiento debe ser entusiasta e informado;
si la persona ya dijo que no estaba interesada, se debe respetar su
decision. Seguir a alguien sin su conocimiento es acoso.

27.Restaurante “Come Gusano y Maito” (misceldnea)

S1: Estds comiendo Maito con un amigo. El compra chontacuros y te
reta a comer uno; tu le dices que no, pero se burla de ti diciéndote
cobarde e insistiendo en que lo hagas. Accedes, pero te sientes muy
mal al hacerlo y decides irte a tu casa. éExistid consentimiento? NO.
El consentimiento debe ser libre y entusiasta; si una persona te ma-
nipula para que accedas, no hay real consentimiento.

S2: Estds cenando con una amiga. Casi al terminar, le propones com-
prar chicha de chonta, lo cual a ella le parece una gran idea y la com-
pran juntos/as. ¢Existié consentimiento? Si. El consentimiento debe
ser entusiasta; tu amiga fue explicita en su deseo de comprar chica.

S3: Acabas de almorzar con tu familia y ellos/as deciden ir a hacer-
se una limpia. Tu estds de acuerdo, pero cuando van, les piden que
se gqueden en ropa interior y tu hermano no estd de acuerdo con
hacerlo, asi que tu papa le obliga. {Existe consentimiento de parte
de tu hermano? NO. El consentimiento debe ser libre; tu hermano
expreso su desacuerdo y, a pesar de ello, se le forzé a hacer algo
gue no queria.
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28.Casa de tu amigo/a (observador/a)

S1: T y tu amigui llegan juntos a su casa. Cuando suben a su cuar-
to, se dan cuenta de que su mama tiré a la basura el poster de su
banda favorita y en su lugar colocd un cuadro de su preferencia.
dExistid consentimiento? NO. El consentimiento debe ser informa-
do; la mama de tu amigui debid consultar antes de hacer cualquier
cambio en un cuarto que no era el suyo.

S2: Estds conversando con tu amiga sobre la persona con la que
ella esta saliendo. Te cuenta que conversaron mucho vy finalmente
decidieron tener relaciones sexuales usando proteccién. Dice que la
pasaron muy bien y que ambas partes respetaron lo que la otra que-
ria. ¢Existié consentimiento? Si. El consentimiento debe ser libre,
entusiasta e informado; las personas involucradas lo conversaron
previamente y decidieron juntas lo que querian hacer y se respeta-
ron al momento de hacerlo.

S3: Estds en una fiesta y notas que tu amigo estd bebiendo dema-
siado. Su pareja lo lleva a un cuarto cuando ya estd muy mareado,
pero tu crees que su pareja quiere algo mas cuando estén a solas.
dExistird consentimiento si pasa algo sexual entre la pareja? NO. El
consentimiento no puede ser dado si una persona esta bajo la in-
fluencia de alguna substancia, puesto que no esta en capacidad de
tomar decisiones.

29. Parque Nacional Yasuni (victima)

S1: Te encuentras en una seccién del parque nacional donde se te
permite interactuar con serpientes, a ti te da mucho miedo y pre-
fieres no ingresar, pero tus acompanantes te empujan y te obligan a
entrar, éExiste consentimiento? NO. El consentimiento debe ser en-
tusiasta; a pesar de que no lo dijiste en voz alta, tu lenguaje corpo-
ral expresaba tu rechazo a interactuar con las serpientes. El silencio
no es equivalente a un “si”,

S2: Estas al borde de la laguna Tambococha. Las personas de tu
grupo desean entrar, pero nadie llevo traje de bafo y deciden hacer-
lo en ropa interior. Te instan a que lo hagas, pero tu no deseas des-
vestirte en publico, entonces uno de tus amigos te empuja al agua.
dExiste consentimiento? NO. El consentimiento no puede forzarse,
debe ser dado en libertad; si no estabas cdmodo/a o simplemente
no querias entrar asi al agua, las demas personas deben respetar
tu decision.

S3: Vas a acampar con tus companeros de curso. Sales de la tienda
de campafa temprano para dar un paseo por el lugar, cuando regre-
sas te das cuenta de que te falta los guantes que llevaste, {Existe
consentimiento? NO. El consentimiento debe ser informado; si una
persona quisiera tomar algo que te pertenece, primero debe pedir-
te permiso.
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30. Iglesia (victima):

S1: Le comentas a tu familia que eres ateo, asi que te llevaron a misa
a la fuerza para que hables con el sacerdote y te convenza de cam-
biar de opinidén. éExistio consentimiento? NO. El consentimiento se
debe dar en libertad; no se puede forzar a una persona a cambiar
de parecer, menos poner presion para que el resultado sea como
nosotros queremos.

S2: Saliendo de la misa, te encuentras con la persona que te gusta.
Desde hace meses que conversan y se lanzan miradas coquetas. Ese
dia caminan por la calle hasta que, de pronto, te para y te pregunta
si puede darte un beso. Te da mucha emocidn y dices que si. (Existe
consentimiento? Si. El consentimiento debe ser dado en libertad y
con entusiasmo; la persona que te gusta pregunté antes de actuar
para asegurarse si querias lo mismo y asi fue.

S3: Estds a punto de casarte, pero realmente no quieres hacerlo. Tu
familia te obliga porque estds embaraza/tu pareja estd embaraza.
(Existe consentimiento? NO. El consentimiento debe ser dado libre-
mente; la presidn de la familia no permite que actues en libertad.

31. Restaurante “AlMar”

S1: Llegas al restaurante con tu amiga y se sientan a pensar qué co-
mer. Ves esta comida que se ve muy bien, pero lleva queso y eres
intolerante a la lactosa. Le pides al mesero que le diga eso al coci-
nero, pero cuando llega tu orden y comienzas a comer, te das cuen-
ta de que igual le pusieron queso. éExistid consentimiento? NO. El
consentimiento debe ser informado; el cocinero no te dijo que, de
todas formas, habia dejado el queso en tu plato, lo cual pudo ser
potencialmente peligroso debido a tu alergia.

S2: Estds en una comida con tu familia y la de tu pareja, ya que estan
esperando un bebé. Tus padres y los suyos estan de acuerdo en que
deben casarse, pero ustedes no desean hacerlo y discuten. En ese
momento, ves que traen champana para celebrar su compromiso.
{Existe consentimiento? NO. La familia tomé una decision sin respe-
tar los deseos de la pareja; el consentimiento debe ser informado,
es decir, conociendo todos los hechos.

S3: Mientras se tramita tu visa oficialmente, aplicas a un trabajo de
mesero/a. Te dicen que te contratardn, pero un sueldo menor al que
dice la ley. Cuando reclamas, tu nuevo jefe amenaza con reportarte
y dice que, si quieres ganas mas dinero, tendras que hacerle favo-
res especiales. Necesitas el dinero para seguir ahorrando y poder
estudiar, entonces te resignas y aceptas sus condiciones. {EXistid
consentimiento? NO. El consentimiento debe ser dado en libertad;
aceptar condiciones precarias por estar bajo amenaza no permite
dar consentimiento.
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32.Estacidn Cientifica Charles Darwin (victimario/a)

S1: Tu hermano cuida mucho su cadmara, asi que no te la quiere pres-
tar, aunque encontraste la iguana mas preciosa gue has visto. Mien-
tras estd tomando un descanso vy se distrae, decides tomar su ca-
mara y corres a fotografiar a esa iguana. {Existidé consentimiento?
NO. El consentimiento debe ser dado en libertad; tomar tu cadmara
cuando no estabas poniendo atenciéon no te permite tomar una de-
cision sobre si prestarla o no.

C

S2: Una persona quiere visitar la Estacion donde trabajas te dice
gue es muy alérgica a un quimico con el que se desinfectan los la-
boratorios y te pide que no lo uses cuando venga. Pasan los dias, se
te olvida, y limpias como siempre los laboratorios. Cuando llega la
persona, de pronto recuerdas lo que te dijo, pero prefieres no decir-
le nada. éExiste consentimiento por parte de la persona visitante?
NO. El consentimiento debe ser informado; la persona visitante fue
explicita acerca de su alergia y tenia derecho a conocer si se habia
usado ese quimico en el laboratorio.

S3: Trabajas en la Estacion y ya estd por cerrar, cuando se acercan
un par de chicas y te suplican que las dejes pasar a ver las tortugas
para que puedan terminar su deber de biologia. Al inicio te niegas,
pero después decides dejarlas pasar con la condicién de que cada
una te dé un beso. Ellas, en su desesperacion, acceden. éEXistio con-
sentimiento de parte de las chicas? NO. El consentimiento debe ser
dado en libertad; las visitantes en ningun momento expresaron de-
seo de darte un beso y para terminar su deber, tenian que obtener
tu permiso como personal de la Estacion, por lo que usar su deses-
peracidén en tu beneficio es manipulacién.
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33. Puerto Ayora (victima)

S1: Vas a ir a pasear en lancha con una amiga, pero tu hermano pe-
quefo quiere subir también. Le dices que no y le pides a tu amiga
gue se asegure que no se suba mientras tu vas a limpiar tus zapati-
[las. Sin embargo, ya cuando han arrancado de la orilla, encuentras
a tu hermano escondido en la lancha y tu amiga te dice que le dio
pena y lo dejé subir. éExistié consentimiento? NO. El consentimien-
to debe ser informado; tu amiga debid respetar tu decisiéon de no
dejar venir a tu hermano y, en su defecto, debidé decirte que estaba
ahi antes de arrancar, por ende, no conocias todos los hechos como
para acceder al paseo en lancha.

S2: En un restaurante cerca del puerto, estds en una cita con una
persona que te gusta mucho. Eventualmente, terminan besandose
y, aunque al inicio estabas cdmodo/a con eso, de pronto te da ver-
glenza porque hay mucha gente alrededor, entonces le pides que
pare y tu cita lo respeta. ¢Existié consentimiento? Si. El consenti-
miento es SIEMPRE reversible; a pesar de que al inicio accediste,
siempre puedes cambiar de parecer y tu pareja debe respetarlo.

S3: Tu pareja te ofrece pasear en bote y tu accedes porgue te encan-
ta. Cuando estan mas alejados de la orilla, se recuestan abrazados
y se relajan. De pronto, tu pareja comienza a besarte y tocarte muy
intensamente, entonces tu le paras y le dices que solo estén como
antes. Al inicio te hace caso, pero luego insiste de igual forma. Te
resignas para que ya no insista mas. éExiste consentimiento? NO.
El consentimiento es entusiasta y especifico; cuando accediste al
inicio, fue solamente para pasear en bote. Tu pareja pregunté si tu
deseabas el contacto fisico y al tu acceder, no existe emocidén ge-
nuina por querer participar de él.

34.La casa de tu pareja (victimario/a)

S1: Durante una fiesta, le ofreces una bebida a tu acompanante. Te
pide que le traigas un jugo, pero tu le pones algo de licor sin que
se dé cuenta y se lo das. Tu acompanante lo toma para inmediata-
mente escupirlo y se enoja contigo. éEXxistio consentimiento? NO. El
consentimiento es especifico; tu acompafiante aceptd jugo, no un
coctel.

S2: Estas en una fiesta y te acercas a una persona. Le dices que su
ropa le gueda muy bien, que es muy bonita. La persona no se ve muy
cdmoda; te responde poco, con palabras de una silaba. ¢Existe con-
sentimiento de parte de esta persona para recibir tus comentarios?
NO. El consentimiento es entusiasta; sin usar palabras, la persona
estd comunicando su incomodidad y, por ende, expresando que no
hay un interés por ser parte de su conversacion contigo.
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S3: Llevas saliendo con esta persona por algunos meses y se gustan mucho. Que-
daron en tener relaciones sexuales, pero ese rato, tu pareja se arrepiente y te dice
qgue mejor no lo hagan. Te frustras y le dices que es porque no te quiere de ver-
dad. Tu pareja cede y tienen relaciones sexuales. ¢Existid consentimiento? NO. El
consentimiento debe ser dado en libertad, es entusiasta y es SIEMPRE reversi-
ble; las personas somos libres de cambiar de parecer en cualquier momento. Al
presionar a tu pareja, estds irrespetando sus deseos y no existe consentimiento
al no existir una emocidn genuina por querer tener relaciones sexuales

35.Bahia Tortuga (misceldnea)

S1: Estas tomando el sol a la orilla de la playa, ves que algunos turistas estan mo-
lestando a los leones marinos aprovechando que su guia estd ayudando a una
persona que se lastimo, éexiste consentimiento? NO. El consentimiento debe ser
entusiasta; si los leones marinos hubieran tenido interés en el grupo de turistas,
se habrian acercado a ellos.

S2: Te encuentras en un crucero con tu familia, durante el viaje conoces a otra
persona de tu edad y se vuelven amigos, antes de terminar el viaje te manda
una solicitud de amistad, pero no la aceptas porque no se conocen tan bien, asi
qgue antes de despedirse esta persona toma tu teléfono sin tu permiso y acepta
la solicitud, éexiste consentimiento? NO. El consentimiento debe ser dado en li-
bertad; al tomar tu celular, la persona irrespeta tu decisidn previa de no querer
aceptar su solicitud de amistad.

S3: Por fin del afio lectivo, tu curso se va de paseo a un hotel muy bonito, estan
en la piscina y a una compafera se le sale la parte superior del traje de bafo, uno
de tus amigos le toma una fotografia antes de que pueda ponérselo, ella no lo
nota, éexiste consentimiento? NO. El consentimiento debe ser informado; al ser
un accidente, no le han preguntado a tu companera si se siente comoda como
para tomarle la foto en esas condiciones.
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