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Matriz de Educación Superior1
Actividad:

1 Objetivo:

Explorar las posibilidades de acceso a la 
Educación Superior en sus áreas de interés.

2 Materiales:

Tres formatos de Educación Superior por 
estudiante (a continuación), computadora y 
acceso a Internet

3 Tiempo:

15 minutos y, posteriormente, 5 minutos con 
cada estudiante

4 Participantes:

•	 Estudiantes

•	 Docente o profesional del DECE

5 Descripción:

•	 Solicite a cada estudiante que reflexione 
sobre sus áreas de interés en cuanto a 
profesiones a estudiar. Pídales que elijan 
las tres áreas principales.

•	 Entregue a cada estudiante tres formatos 
para que los completen a lo largo de la se-
mana.

6 Cierre y reflexión:

Oriente a sus estudiantes tomando en cuen-
ta sus intereses, habilidades y valores, a par-
tir de las siguientes preguntas:

•	 De las universidades o institutos que in-
vestigaste, ¿cuál es la más conveniente 
para ti?

•	 ¿Qué carrera consideras que es tu mejor 
opción?

7 Reto:

Posteriormente, el personal del DECE debe 
establecer espacios de orientación indivi-
dual para analizar conjuntamente con cada 
estudiante la información plasmada en di-
chas matrices. De este modo, va a indagar 
más sobre la información recabada, anali-
zando las opciones que cada estudiante tie-
ne y ayudando a reflexionar sobre los pros y 
contras de su acceso a educación superior 
en cada área de interés. Así como también, 
motivando a continuar en la exploración —
incluso visitando los centros de Educación 
Superior de su interés y contactando a las 
personas necesarias— y a compartir esta in-
formación con sus familiares.

Dimensión de trabajo: Información

Recomendaciones metodológicas para estudiantes con NEE

Es importante que coordine con el equipo multidisciplinario de las institucio-
nes de educación especializada y personal de la UDAI, el asesoramiento y 
adecuada orientación de las instituciones de educación superior, o carreras 
técnicas a donde será direccionado su estudiante con necesidades educativas 
especiales asociadas a una discapacidad.

1	 Adaptada de: Ministerio de Educación. Manual de Orientación Vocacional y Profesional para los Departamentos de Consejería Estudiantil. Quito, 2015.
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ESCRIBE AQUÍ EL NOMBRE DE LA 
CARRERA DE TU INTERÉS EN TU 

LOCALIDAD
EN OTRAS CIUDADES DE TU INTERÉS

¿Qué universidades 
o institutos técnicos 
superiores ofertan 
esta carrera?

¿Es pública 
o privada?

¿Qué título otorga?

¿Cuánto tiempo 
dura la carrera?

¿Cuáles son los 
requisitos

de ingreso?

¿Cuál es la califica-
ción necesaria en el 
ENES para ingresar 
en esta carrera?

¿Cuáles son los cos-
tos? ¿Hay opciones 
de becas o financia-
miento?

¿Con qué modali-
dades de estudio 
cuenta?

Anota datos de 
contacto (dirección, 
teléfono, correo 
electrónico)


