oo e EDUCACION INTEGRAL EN SEXUALIDAD e o o




INICIAREMOS CON
. LINAPREGLINTA

CHICOS, CHIGUES, IMPORTANTE: SGLEE PLAN

SOY YO DE NUEVO! A / TE GUSTAMAS:
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' ESTA MOSCA GUE VEN

AQUT HAESTADO
REVOLOTEANDO POR MI YAVETE!
CABEZA DURANTE 2 DIAS.

iAY. AY, AY!
IYABASTA/

CON SU REVOLOTEO MOLESTA
Y MOLESTA TAMBIEN HAY PERSONAS
Y SITUACIONES QUE NOS INCOMODAN
Y DESESPERAN




Om © . ¢
zsnsts QUE E5 EL BULLYING?

ES LN COMPORTAMIENTO
REPETIDO CON INTENCION DE
HERTR DANAR O HUMILLAR A LNA
PERSONA Y SE MANIFIESTA DE
DISTINTAS FORMAS,

POR EJEMPLO, EL BULLYING
DIRELTO SLICEDE CLANDO HAY LNA
AGRESIONFISICAY VERBAL, AHT
ESTAN LOS APODOS, INSULTOS Y
GOLPES,

PORQUE LATIGNORAO
EXCLUYE DE UN JUEGO O DE
UNAFIESTA

/INVITARON A TOD@S,
MENOSATI!
MUY TURRO!

TAMBIEN EXISTE EL
CIBERBULLYING GQUE SE
DA CUANDO SE ENVIAN
MENSAJES POR REDES
SOCTALES AGREDIENDO A
UINA PERSONA O CLANDO
SE DIFUNDEN
COMENTARIOS DE ODIO
QUE ATACAN Y PROVOCAN




Mkmo,rsmwsm
HASTA GLE TE HARTES Y NO

ENTONCES.SIE'RESViCTIMADE
BULLYING SQUE PUEDES HACER?

SI ALGUIEN TE HACE BULLYING
MIRALO Y DILE, CON LN TONO DE
VOZ GLARO Y TRANQUILO:
IDEJAME EN PAZ!

\

ST HABLAR PARA DEFENDERTE ES
MLIY DIFICIL O ARRIESGADO,
ALEJATE Y CUENTALE A UN
AMIGO, A TUS PADRES, A UN PROFE
O A CUALQUIER OTRA PERSONA
ADULTA DE CONFIANZA

ST ERES VICTIMADEL
CIBERBULLYING .NO RESPONDAS
NI REENVIES LOS MENSAJES.
BLOGQUEAEL NUMEROEN TU
TELEFONO O BORRAALOS

BULLIES DE TUS CONTACTOS EN
REDES SOCTALES.




SI ES POSTBLE, GUARDA EVIDENCTA DE
LOS MENSAJES, IMAGENES O
PUBLICACIONES Y MLIESTRASELA A LINA
PERSONA ADLILT A DE CONFIANZA

SABER GUE LO QUE ESTA
SLICEDTENDO NO ESTABIEN

SI LAPERSONANO SE

DETIENE, ALEJATE.

— /BUSCA A ALGUTEN

— QUE TE ESCUCHE Y

/ PUEDA HACER ALGO
//A PARAPARARLO!

ST CONOCES A
ALGUTEN G HAYA
SIDO VICTIMA DE
BULLYING, SE AMABLE
PARA GUE SEPA GUE
NOESTASOL@Y SE
SIENTAMEJOR

HAY MLCHAS
RAZONES POR LAS GLE
LINA PERSONA HACE
BULLYING, PERO ESTA
AGRESIONNOES
CULPATUYA




iAY,
DE NLUEVO LA
MOSQUITA!

POBRE, TAL VEZ
TE SENTIAS SOLAY
QUERTAS LN POCO DE
ATENCION

" BUENO CHIC@5.ESTO HA
SIDO TODO POR HOY.
iSIGUEME Y DEJATUS
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De acuerdo a la info del comic, senala
lo que consideres correcto:

Si sé que alguien es victima de bullying...

Me pongo en su lugar haciéndole saber que
comprendo coOmo se siente.

@ Prefiero no decir nada para no tener problemas.

: : ® e Le digo que es importante pedir ayuda a
®®e¢ @ personas de confianza que puedan escuchar y
hacer algo al respecto.

REQERY R

jOtra manera de prevenir
el bullying es participando
en actividades escolares

y campanas para
combatirlo!
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Young. Powerful. Taking Over.
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