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ZSTESANOES
UNA EMERGENCTA
ENTONCES QUE ES?

PARA TENER RELACTIONES SEXUALES CON
ALGUIEN ES TMPORTANTE QUE TE STENTAS
3| SEGUR@QUE SEAUNADECISIONLIBRE Y

|  PEROAVECESNOES ASTY TE PUEDES
SENTIR INSEGUR@ . ESTO PLEEDE PASARPOR

NO UTILIZAR METODOS ANTICONCEPTIVOS,
YA SEA POR OLVIDO O PORNO DARLE LA

IMPORTANCIA SUFICIENTE.




TAMBIEN PASA GUE, ALNGUE ST SE HAYA
LISADO ANTICONCEPTIVOS,NO HA SIDO DE.
FORMA ADECLIADA O SIMPLEMENTE EL
METODO FALLO.

LASTIMOSAMENTE, PUEDE QUEE HAYA RELACIONES
SIN CONSENTIMIENTO, SI LA PERSONA HA SIDO
ABUSADA O VIOLENTADA'Y POR ESO NO HAYA
EXISTIDO PROTECCION

EN CLUALGQUIER CASO,
EL SEXO SIN
)) PROTECCION PLEDE
CALISAR LIN EMBARAZO

NO PLANIFILADO O LA
TRANSMISION DE
INFECCIONES DE

TRANSMISION SEXUAL

O1ITS

PERONO TE ASUSTES, EXTSTE LN TIPO DE
ANTICONCEPCTION PENSADA PARA LAS EMERGENCIAS.

ST ESTAS EN LINA STTUACION DE EMERGENCTA PORGUE TUVISTE LINA
RELACION SEXUAL SIN PROTECCION RECLERDA GUE PUEDES ACCEDER A
SERVICIOS GRATUITOS DE ATENCION INTEGRAL EN SALLID SEXUAL Y

CENTRO DE SALUD




LOS ANTICONCEPTIVOS DE EMERGENCIA
TAMBIENLLMPDOSANTICONCEPCIONORN,DE
ENERGEMIAAOEOPASTMADELDIADESPUES
ESTAN DISPONIBLES EN CUALQUIER CENTRO DE

SALLID Y SON GRATULTOS.

LA AE AYUDA AEVITAREL
EMBARAZO ST LA CONSLIMES HASTA
MAXIMO 3 DIAS DESPUESDE LA
RELACION SEXUAL SINPROTECCION

JMIENTRAS MAS
RAPIDO LA TOMES,
ESMEJORY MAS
EFECTIVA

TOMAR LA AOE NO CALISA DANO A LA SALLID DE LA
MUJER QUE LA TOMA O DE UNFETO EN DESARROLLO.
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PERO TOMAEN CUENTA QUE ESTENO ES LN
METODO DE ANTICONCEPCION REGULAR SINO
SOLO DE EMERGENCIA

ABRIL

FEBRERO MARZO

MAYO AGOSTO

JUNIO

SEPTIEMBRE\ OCTUBRE \

R

DICIEMBRE

NOVIEMBRE
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SeXuollldold

in Mislerios

POR ESO, DEBES RECIBIR UN
ACONPAKMIENTORESPETUOSOE
INFORMACTION CONFIABLE Y OPORTUINA
SOBRE EL USO DE ANTICONCEPTIVOS
REGULARES Y PREVENCION DE ITS

ES TU DERECHO TENER ESTA INFORMACION
PARA TOMAR DECISIONES LIBRES Y
RESPONSABLES SOBRE TU SEXUALIDAD Y
EVITAR LAS EMERGENCTAS.




ADEMAS, TTENES OTRAS PLIEDES HACER LINA PRUEBA DE EMBARAZO LINA O 22 L2 RO SO
OPCIONES ST HAS TENIDO DOS SEMANAS DESPUES DE LARELACION SEXUAL | | _ ASESORIAYATENCION
LINARELACION SEXUAL SIN SINPROTECCION O STLAMENSTRUACIONNO DL A PAEA GLE RO

PROTECCION LLEGA AL MES STGUIENTE. SLCEDADE NLEVO,
/TOMACITAENEL CENTRO DE
SP#UD Y PREGLINTA SOBRE LN
METODO ADECUADO PARATT!

| |
NO NECESITAS SER MAYOR DE EDAD O
ACOMPANAMIENT O DE LN/A ADLLT@ TIENES DERECHO A SER ATENDID@ SIN
JUZGAMIENTOS NI PREJUICIOS Y AQUE LA

INFORMACION GUE PROPORCIONAS SEA
CONFIDENCIAL.
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 NONECESITAS:
CEDULA O DOCUMENTOS X
SER MAYOR DE EDAD X
ACOMPANAMIENT O DE UN ADULTOX

SI SALE POSITIVO APOYATE EN
LINAPERSONA ADLILTADE
CONFIANZA

RECUERDA QUE TIENES
DERECHO A DECIDIR SOBRE
TU CLEERPO.




CONVERSA CON TU COMPANER@
SEXUAL O PAREJA SEXUAL SOBRE
EL RESULTADO DE LA PRUEBA DE
EMBARAZO, INDEPENDIENTEMENTE
DEL RESULTADO.

RECLERDA QUE EN UN VINCULO AFECTIVO O
SEXUAL SALLIDABLE, INDEPENDTENTEMENTE
DE COMO LO LLAMES, HAY RESPETO, BUENA
COMLINICACIONY CONFIANZA

, NOESTAS SOL@!
APOYATE EN TUS AMIG@S, FAMILIA PERSONAL DE
SALLID, DOCENTES O PERSONAS DE CONFIANZA
PIDE INFORMACION Y ASESORTA

Y RECUERDA
/STEMPRE ES MEJOR ESTAR
INFORMAD@Y

ESA ST ES LNA
EMERGENCIA . VOY
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ACTIVI

<

De acuerdo a la info del comic, selecciona la opcion
incorrecta si tengo una relacién sexual sin proteccion...

B Acudo al centro de salud mas cercano y
solicito AOE.

B Solicito informacién sobre salud sexual y
reproductiva de aqui en adelante.

Es mejor alejarse de la pareja y amig@s para
evitar el problema.

I Me apoyo en algin adult@ de confianza.

[l Busco qué hacer en internet.

RECUERDA

No existen requisitos

para ser atendid@s en el
centro de salud.
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amaze for Youth

Young. Powerful. Taking Over.
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