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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

Me gusta elegir.

AMBITO DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE:

ldentidad y autonomia.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:

Desarrollar su identidad mediante el reconoci-
miento de sus caracteristicas fisicas y manifes-
taciones emocionales para apreciarse y diferen-
ciarse de los demas.

GRUPO DE EDAD:
A 4

3 anos.

Elegir actividades, vestuarios entre otros de-
mostrando sus gustos y preferencias.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

DE APRENDIZAJE

Brindar a los nifios y nifias la oportunidad de
participar en actividades y vestuarios segun sus
gustos y preferencias es esencial para su desa-
rrollo personal y emocional. Ademas, fortalece
el crecimiento como individuos autéonomos,
creativos y seguros de si mismos, lo que es cru-
cial para su bienestar a lo largo de la vida.

RECURSOS MATERIALES:

A 4
Masa.
Una caja
Legos.
Disfraces.

Titeres.

FICHA DE EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

Prendas de vestir de segunda mano.

Accesorios (collares, gafas, carteras, entre
otros).

60 minutos.

ACTIVIDADES QUE PUEDEN HACER

LOS NINOS Y NINAS:

ACTIVIDAD 1

Inicio: El docente preparara previamente 4 0 5
estaciones en la clase. Por ejemplo estacion de:
masa, legos, disfraces y titeres. Les contara a
los nifos y nifias que podran elegir una estacion
para jugar por cierto tiempo en ella' y como uti-
lizaran los materiales que encontraran en cada
uno de los espacios.

Desarrollo: Pedir a los nifios y nifias que de
acuerdo a su turno elijan a qué estacion entrar,
pero solo lo podran hacer si hay un cupo (cada
estacion tendra un nimero de pinzas de un color
segun el numero de nifios y nifias que pueden
entrar). Cuando entren deben colocar la pinza en
la manga de su camiseta, si no hay cupo deben
entrar en otro espacio. Se puede hacer varias ro-
taciones por periodos de 15 o 20 minutos para
que el grupo tenga la oportunidad de visitar dife-
rentes estaciones.

Cierre: Al finalizar cantan “A guardar a guardar”,
arreglan la clase y comparten en orden cual fue
la actividad que mas les gusto.

ACTIVIDAD 2

Inicio: El docente presentara una gran caja a los
nifos y nifas y los animara a tratar de adivinar
qué es lo que hay dentro de la caja, asomandose
de vez en cuando para verificar y decirles si se
trata o no de lo que ellos piensan. Juntos conta-
ran hasta tres y abriran la caja, para descubrir lo
que hay dentro.




Desarrollo: En la caja encontraran variadas pren-
das de vestir y accesorios. El docente permitira
a los niflos y nifias elegir diferentes prendas y
vestirse con ellas dejando que interactien entre
si, representando personajes y roles que el nifio
o nifia decida.

Cierre: Al finalizar los nifios y nifias llevaran a
cabo una pequefa pasarela en el centro de la
clase, y modelaran mostrando sus atuendos al
resto del grupo, respetando su turno. Finalmente
llevan las prendas de vuelta en la caja.

ACTIVIDADES ADICIONALES QUE PUEDEN

REALIZAR LOS NINOS Y NINAS:

Permitir que elijan el material de arte con el
que quieren colorear una imagen.

Ofrecer variedad de elementos para traba-
jar actividades de movimiento (globos, ulas,
pelotas) y permitir que elijan el que mas les
guste.

Dar varias opciones de ingredientes para ar-
mar un sanduche y permitir que elijan el que
prefleran.

INDICADOR DE EVALUACION:

Elige actividades, vestuarios entre otros demos-
trando sus gustos y preferencias.

PRINCIPIOS DUA:
4

Principio 3: Proporcionar multiples formas de
implicacion..
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