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Queridas y queridos docentes

En un mundo en constante evolucidn, la educacion debe reflejar las necesidades cambiantes
de la sociedad y preparar a las y los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI.
La Guia Pedagdgica que hoy presentamos ademds de promover los conocimientos
académicos, fomenta el desarrollo integral de competencias del siglo XXI.

Hemos dado un paso significativo hacia un Curriculo priorizado con énfasis en competencias
comunicacionales, matemdticas, digitales y socioemocionales, reconociendo la diversidad
de habilidades, talentos y necesidades de cada estudiante. Este cambio busca adaptar la
enseflanza a las caracteristicas individuales, promoviendo un aprendizaje mds significativo,
y personalizado, donde el estudiante tenga la capacidad de reflexionar acerca de su propio
aprendizaje, ser auténomo y a la vez fortalecerse en actividades colaborativas.

Esta guia se orienta hacia el desarrollo de competencias esenciales, abarcando aprendizajes
fundacionales como: comunicacionales-linglisticos, razonamiento légico matemdtico y
socioemocionales. Este enfoque busca preparar a nuestros estudiantes para enfrentar
desafios del mundo real, fomentando habilidades aplicables en diversos contextos.

Para lograr un aprendizaje significativo, se han incorporado metodologias activas que
involucran a nifias y niflos de manera activa en su propio proceso de aprendizaje. Las
clases serdn espacios dindmicos donde la participacién, la motivacidn, la investigacion y la
aplicacién prdctica serdn fundamentales.

Reconocemos la importancia de la inclusién en la educacién, por lo que esta
guia se ha diseflado teniendo en cuenta la diversidad en los ambientes de
aprendizaje, promoviendo un ambiente inclusivo donde todas las voces son
valoradas y respetadas.

La implementacion de esta Guia Pedagdgica representa un compromiso colectivo
para proporcionar una educacién relevante y de calidad que sirva de apoyo
para ustedes docentes considerando la flexibilidad, contextualizacién, la
personalizacion y la autonomia. Este cambio generard desafios, pero confiamos en la
capacidad de adaptacién y compromiso de cada uno de ustedes.
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ASI ES TU GUIA

Orienta sobre el diagndstico.

Presenta orientaciones para
usar los textos escolares

Presenta contenidos del
curriculo vigente

Invita al uso de
metodologias activas y
presenta orientaciones para
el proceso de aprendizaje.

Muestra orientaciones para
la evaluacion
continua.
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Invita a realizar una
evaluaciéon auténtica.

Presenta
recomendaciones para la
atencidn a la diversidad.

Presenta 17 sesiones que
pueden ser desarrolladas
en los tres trimestres; son
de referencia para
desarrollar competencias
a través de la
interdisciplinariedad.

Muestra
recomendaciones  para
implementar los
enfoques curriculares.
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UN VIAJE INSPIRADOR A TRAVES DEL DIAGNOSTICO PARA
TRANSFORMAR LOS APRENDIZA JES

El diagndstico es una herramienta fundamental en muchas dreas del conocimiento que permite
obtener informacién precisa sobre un problema o situacién para poder tomar decisiones
informadas. Tiene objetivos y procedimientos especificos en cada una de las dreas del conocimiento
o disciplinas, pero todos comparten la misma finalidad que se relaciona con el entendimiento
profundo de una situacion.

El diagndstico en la educacidon es un proceso continuo y sistemdtico de recoleccién de informacién ya
que:

e No se limita a un momento puntual y permite realizar un seguimiento del progreso del
estudiante o del problema que se estd evaluando.

e Se puede realizar gjustes y modificaciones en la planificacién y las estrategias en funcidon
de los resultados del diagndstico.

e No es un procedimiento aleatorio, se realiza de forma organizada, siguiendo una serie de
pasos y utilizando diferentes herramientas e instrumentos de evaluacion.

e Los resultados del diagndstico se analizan de forma sistemdtica para identificar las
necesidades y tomar decisiones.
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Importancia del proceso diagndstico en educacion

e Incide en la mejora de la calidad de la ensefianza ya que recaba evidencia que permite
al docente ajustar sus estrategias pedagdgicas a las necesidades del estudiantado.

e Brinda mayor precision al recopilar informacién a lo largo del tiempo ya que se obtiene
una imagen mds completa del objeto de evaluacion.

e Se puede efectuar el seguimiento del progreso del desempefio de los estudiantes,
adaptar la enseflanza a sus necesidades, brindar el apoyo oportuno a quienes lo
requieren, reflexionar sobre su prdctica y tomar decisiones informadas y ajustadas a las
necesidades reales.

(Qué dimensiones deben diagnosticarse?

El diagndstico educativo se encamina a conocer en qué medida las condiciones biopsicosociales
del estudiante, pueden incidir en su proceso de desarrollo. Aspectos como el desarrollo de
aprendizajes y habilidades socioemocionales se consideran indicadores sumamente relevantes
en el proceso.

Si bien el desarrollo de los objetivos de aprendizaje esperados es un aspecto relevante en la
evaluacion, se tiene que tomar en cuenta que la dimensién socioemocional es determinante
en el proceso. En este sentido, si apuntamos a una educacién que considera a las personas en
su complejidad, la evaluacidn diagndstica debe concebirse desde una visidn integral, en este
sentido se considera importante que este proceso valorativo tome en cuenta los siguientes
indicadores:

e Informacién respecto de los niveles de competencia y grado de conocimiento que
demuestra el alumnado en relacidn con la propuesta curricular.

e Evaluacién de habilidades socioemocionales, estado emocional y el entorno familiar
y escolar que se evalla a través del diagndstico sobre la base de habilidades como:

HABILIDADES

Autoconocimiento
Pensamiento critico
Maneio de problemas
Toma de decisiones
Pensamiento creativo
Trabaio en eauipo
Conciencia social
Pensamiento ético
Empatia

Relaciones interpersonales
Maneio de conflictos
Comunicacién efectiva/asertiva
Conciencia alobal

e Aspectosreferidosal contextoescolar, estrategias diddcticasy metodolégicas,cémo se
identifican y atienden las diferencias individuales, distribucién de espacios y tiempos, asi
como, condiciones de infraestructura y equipamiento.
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Orientaciones pedagdgicas y curriculares para usar los textos del estudiante

En este apartado se proporcionard orientaciones diddcticas y metodoldgicas para facilitar el uso de los
textos del estudiante. Para el efecto, es importante considerar a estos recursos como una oportunidad
entre el uso que se le ha otorgado a estos recursos hasta el afio lectivo 2022-2023 en el marco de la
implementacidn del “Curriculo de los Niveles de Educacién Obligatoria” y el uso que se propone dar
para el ailo 2024-2025.

Los textos del estudiante contienen actividades que permiten realizar un proceso de formacién y/o
refuerzo académico de los conocimientos a través de actividades disefiadas para fortalecer las habi-
lidades a desarrollar en el proceso formativo del estudiantado.

Estas actividades y los diferentes componentes del texto, permiten desarrollar competencias, es decir,
competencias Comunicativas linguisticas, Logico matemdticas, socioemocionales, Ciudadania mun-
dial y conciencia cultural, Apreciacién y Desarrollo Cultural y Artistico, Desarrollo Sostenible y Am-
biente, Actividad Fisica, Deporte, Bienestar y Vida saludable, Gestidn financiera y emprendimiento,
Competencias digitales, Competencias cientifico-técnicas y Aprender a aprender/ metacognicidon desde
un enfoque socioformativo que considera al estudiante como el centro del proceso de aprendizaje con
la finalidad de atender a las caracteristicas individuales de cada estudiante, promover el aprendizaje
activo, constructivo, y asegurar que el aprendizaje sea significativo.

Se destaca la importancia de diversificar las estrategias pedagdgicas utilizadas en los textos,
proponiendo a los equipos de docentes incorporar metodologias activas que vayan mds alld de la
memorizacion.

En este sentido, es importante tener en cuenta que:

o El texto del estudiante se considera material de apoyo para el proceso de aprendizaje, por lo
que, su uso no deberd condicionarlo. Se lo utilizard de acuerdo con la planificacién establecida
por el equipo docente.

e El texto del estudiante no debe remplazar o considerarse como la planificacién curricular, este
proceso debe realizarlo el equipo docente, previo al desarrollo del proceso de aprendizaje.

o El texto del estudiante es un recurso que debe personalizarse a cada estudiante, considerando
su edad, nivel de desarrollo cognitivo y contexto.

e Las secciones que componen los textos del estudiante no responden a una secuencia diddctica de
planificacion, este proceso lo debe realizar el equipo docente, por lo que, las actividades pueden ser
desarrolladas por los estudiantes de manera aleatoria, respondiendo al proceso de aprendizaje
planificado previamente.

e Las actividades que componen el texto del estudiante responden a procesos ciclicos de
desarrollo de habilidades y competencias por lo que estdn estructuradas de menor a mayor
complejidad, por lo que el equipo docente deberd identificar qué actividad solicitar a su grupo de
estudiante con base a sus necesidades educativas y nivel de desarrollo cognitivo.
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Orientaciones diddcticas del Subnivel de Preparatoria

El enfoque curricular para el Subnivel de Preparatoria de Educacién General Bdsica prioriza el bienestar
y desarrollo integral de nifias y nifos, involucrando a la comunidad, la familia y la escuela en un
esfuerzo conjunto. Se promueven buenos hdbitos, actitudes y valores mediante experiencias de aprendizaje
contextualizadas y ludicas, adaptadas a los intereses de las nifias y los nifios.

En este subnivel, se enfatiza el desarrollo de habilidades, reconociendo que el aprendizaje de nifias
y niflos de esta edad se da principalmente a través del juego simbdlico y la resolucién de problemas
concretos. Las experiencias de aprendizaje son disefiadas intencionalmente por el equipo docente para
despertar el interés y la curiosidad de ellos.

Se priorizan habilidades fundamentales, como las comunicativo-linglisticas y el razonamiento Iégico
matemdtico, asi como las habilidades socioemocionales necesarias para la escolarizacién y la
socializacién. Estas habilidades se consideran requisitos previos para el desarrollo posterior de
habilidades integradoras e innovadoras que conducirdn al logro de competencias.

Orientaciones para el uso de los textos escolares de Primer grado de Educacion
General Basica

Los textos estdn organizados por secciones, al inicio de cada seccidn, se encuentra informacion
general como el objetivo, los temas y criterios de evaluacion.

LD SERER WTYVOR ¥
AT Rk BEATT

Metacognicién

:Qué aprendi?

¢Qué me costé mds aprender?
¢:Cémo aprendi?

¢Para qué me sirve lo aprendido?

Ademds, se presenta un apartado para la evaluacidn en la que se proponen actividades individua-
les y grupales, preguntas abiertas, de seleccidon multiple, de reflexién enmarcadas en las habilida-
des y competencias de los temas vistos en la seccidn.
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Se prioriza la evaluacién formativa para la retroalimentaciéon permanente a cada estudiante sobre
la base de sus percepciones, inquietudes y necesidades respecto a los diversos temas. Asi mismo
se cuenta con un espacio de Autoevaluacion para diversificar los tipos de evaluacién en el aula y
propiciar la autocritica como parte del pensamiento critico.

Los textos presentan lecturas que promueven temas de reflexion.

Alguna vez has pensado...

Comprension y expresion oral y escrita.- El texto presenta tres secciones, cada una centrada
en temdticas especificas como comunicacidn, expresion emocional y hdbito de lectura. Estas secciones
estdn alineadas con los estdndares de aprendizaje en comprensidn y expresion oral y escrita. La
evaluacién final busca identificar el nivel de logro de habilidades esenciales para una evaluacién
auténtica. Ademds, se incluyen lecturas motivadoras para fomentar la comprensién y expresién
oral y escrita. Se enfatiza un enfoque curricular integral, instando al docente a crear experiencias de
aprendizaje contextualizadas y lddicas, teniendo en cuenta los intereses individuales de los estudiantes.

Descubrimiento y comprension del medio cultural.- Eltexto se divide en tres secciones que
abordan diferentes aspectos del desarrollo infantil, como la exploracién del entorno, la comprensién
de derechos y responsabilidades, y la identidad cultural. Cada seccidn se alinea con estdndares de
aprendizaje especificos y busca evaluar la comprensién profunda de los temas tratados. Ademds,
incluye lecturas y actividades motivadoras adaptadas a los intereses de los estudiantes para fomentar
su autonomia y construir una identidad positiva.

Descubrimiento y comprension del medio natural.- Se divide en tres secciones, que abordan
temas como el cuidado del entorno, el cuerpo humano, los elementos naturales y artificiales, y los
cambios climdticos. Estas secciones se alinean con los niveles de logro de los estdndares de aprendizaje
del dmbito de descubrimiento y comprension del medio natural y cultural. La evaluacién al final
de cada seccién busca identificar el nivel de logro en habilidades de pensamiento, promoviendo la
construccién de conocimientos mediante experiencias significativas y mediacién. Se incluyen lecturas
motivadoras para estimular la interaccién de las niflas y niflos con su entorno.

Relaciones logico matemadaticas.- El texto se divide en tres secciones que exploran temas como
aventuras numéricas y geometria. Estas secciones estdn disefiadas para alinearse con los estdndares
de aprendizaje. La evaluacién propuesta busca medir habilidades esenciales para una evaluacién
auténtica, considerando tanto aspectos visibles como subyacentes del desarrollo y la expresién
personal. Ademds, se incluyen lecturas motivadoras para fomentar la comprensién y expresion oral y
escrita. Se enfatiza la importancia de un enfoque integral del curriculo, que incorpore experiencias de
aprendizaje contextualizadas y ludicas, adaptadas a los intereses de nifas y nifios.
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EL ARTE DE ENSENAR: DESACIERTOS Y ACIERTOS

Presionar a las nifias y nifios para
aprender a leer y escribir.

Descuidar el desarrollo oral.

No considerar las ideas propias de los
estudiantes respecto a un problema de la
vida cotidiana o una nueva experiencia.

Impedirles la interaccién espontdnea
con el medio natural.

Repetir planas de escritura de nimeros.

Corregir en publico los errores que co-
mete el estudiantado al resolver los
ejercicios en el pizarrén.

Ignorar la diversidad cultural en el aula,
lo que puede llevar a la exclusién y la
discriminacion entre los estudiantes.

Descuidar la participacién de los
estudiantes al expresar sus opiniones
y emociones.

DESACIERTOS ACIERTOS

Desarrollar el proceso lecto-escritor de
manera gradual, respetando los ritmos
individuales de desarrollo.

Promover actividades que permitan el
incremento del vocabulario y la
comprensién de las estructuras del
lenguaje oral, fundamentales para
la futura adquisiciéon del cddigo
alfabético.

Promover la generacién de ideas que
pueden solucionar problemas de la
vida cotidiana, ya que esto permite el
desarrollo del pensamiento.

Promover la interacciéon con el medio
natural, ya que esto permite que exista
un aprendizaje significativo y vivencial.

Usar estrategias y técnicas pedagdgicas
como cantos, expresion corporal, entre
otras.

Motivar al estudiantado para que sienta
seguridad al momento de resolver los
ejercicios en publico.

Fomentar un ambiente de apoyo
y aceptacion en el aula, donde el
estudiantado se sienta valorado
y respetado por su singularidad y
diversidad.

Proporcionar un ambiente seguro y de
apoyo donde el estudiantado se
sienta libre de expresar sus opiniones,
emociones y preocupaciones.
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DECALOGO PARA LA IMPLEMENTACION CURRICULAR
o~ g
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https://n9.cl/ahvld https://n9.cl/0g7wy?2 https://n9.cl/p8vi3 https://n9.cl/rfw7j https://n9.cl/aolgb https://n9.cl/fbr29 https://n9.cl/mvé4pp https://n9.cl/qdr3v https://n9.cl/087km

https://n9.cl/h159p

Enfoque Holistico del Conocimiento. Fomentar una comprension
integral de la realidad al conectar conocimientos y saberes de
manera interdisciplinar, enriquecidos desde el contexto del
estudiante.

Contenido Significativo. Abordar contenidos esenciales que
trascienden la mera informacién y promuevan aprendizajes
significativos para la vida cotidiana y el futuro.

Aprendizaje Activo del Estudiante. Promover la participacién
activa del estudiante como protagonista del proceso de
enseflanza y aprendizaje.

Desempeno en Situaciones Complejas. Acompafiar a los
estudiantes para desenvolverse de manera asertiva en
situaciones complejas, a través de la exploracién, investigacion
y aplicacion de conceptos.

Metodologias Activas. Emplear metodologias activas vy
estrategias efectivas que fomenten el pensamiento critico,
creativo, la toma de decisiones y la resolucién de problemas.

Formacién Integral. Facilitar la adquisicion de un conjunto
diverso de saberes, desarrollo de habilidades, valores, actitudes
y expresién de emociones, integrados al contexto y orientados
al desarrollo humano integral.

Fomento de la Metacognicidn. Cultivar habilidades de
aprendizaje auténomo y reflexivo, promoviendo la capacidad
de investigacion, autoevaluacién y autorregulacién del propio
proceso de aprendizaje.

Evaluacidn Integral. Avanzar hacia una evaluacién auténtica
que contemple el progreso cualitativo y cuantitativo del logro
del aprendizaje para tomar decisiones de mejora.

Preparacién para la Ciudadania Global. Preparar a los
estudiantes para ser ciudadanos globales, capaces de enfrentar
los desafios mundiales y nacionales.

Apertura al cambio. Abrazar el cambio como una oportunidad
para mantenernos al dia con una sociedad en constante
evolucion.
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VIVIR LA CLASE DE UNA FORMA DIFERENTE

Sesion 1.

Tema: Explorando la diversidad de nuestro
entorno.

Objetivos:

e Desarrollar la comprensién y expresion
oral y escrita.

e Estimular relaciones Iégico-matemdticas a
través de la observacion y clasificacion.

e Fomentar el descubrimiento y comprension
del medio natural y cultural.

e Desarrollar competencias en expresion
artistica y corporal.

Conocimientos:

e Estrategias cognitivas: formulacién de preguntas sobre el contenido del texto.

e Caracteristicas fisicas de los objetos.

e Seres Vivos.

e Prdcticas saludables.

e Movimientos locomotores y funcionales.
e Partes y segmentos corporales.

1. ;De qué manera se relaciona el tema
con las dreas bdsicas de aprendizaje?

El proyecto abarca aprendizajes de diversos
temas mediante experiencias prdcticas y
ludicas, facilitando asi un proceso de
aprendizaje significativo y holistico para los
nifios en el subnivel de Preparatoria.

Comprension y expresion oral y escrita:
A través de juegos de roles y narrativas,
las nifias y nifios practican la expresion
oral y escuchan las experiencias de sus
compaferos, desarrollando habilidades de
comprension.

2. ;Cudles son los objetivos de esta
actividad?

e Explorar y comprender la diversidad de
nuestro entorno a través de experiencias
[Udicas y prdcticas.

e Desarrollar habilidades de comunicacidn
oral y escrita en los nifios y nifas.

e Fomentar el razonamiento légico y las
habilidades matemdticas bdsicas.

e Promover la exploracién y comprension del
entorno natural y cultural.

e Desarrollar habilidades artisticas y la
conciencia corporal.
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auditiva; y, a su vez, la creacidn de narrativas
y la presentacidn oral de experiencias
permiten a las nifias y niflos expresar sus
ideas y conocimientos de manera clara y
coherente.

Relaciones légico-matemadaticas:

A través de la clasificacion de objetos segun
sus caracteristicas fisicas y la identificacién
de patrones en juegos se fomenta el
razonamiento légico y las habilidades
matemdticas bdsicas, como el conteo y la
comparacion de tamafios.

Las nifias y nifos podrdn clasificar objetos
segun sus caracteristicas fisicas, identificar
patrones en juegos y resolver problemas
matemdticos simples, como el conteo y la
comparacion de tamafios.

Descubrimiento y comprension del medio
natural y cultural:

Exploracién de la diversidad cultural y natural
a través de experiencias prdcticas.

Por una parte, en cuanto al descubrimiento
del medio natural, las actividades de
observacién de objetos cotidianos y la
clasificacién de seres vivos segun su hdbitat
permiten a las niflas y niflos explorar y
comprender el entorno natural que los
rodea; y, por otra, en lo concerniente
a la comprension del medio cultural, las
visitas a entornos urbanos y rurales
promueven la comprension de la diversidad
cultural, mientras que las actividades
artisticas expresan la creatividad y la
identidad cultural de nifias y nifios.

Las nifias y nifios serdn capaces de observar
y clasificar seres vivos segun su hdbitat,
comprender la diversidad cultural a través
de actividades prdcticas y expresar su
relacion con el medio ambiente.

Expresion artistica y expresion corporal:
Actividades creativas que involucren pintura,

e Integrar de manera holistica las dreas
bdsicas de aprendizaje a través de
experiencias prdcticas y ludicas.

e Promover un aprendizaje significativo que
conecte con las experiencias de las nifias y
los nifios.

Estos objetivos buscan abordar de manera
integral las dreas bdsicas de aprendizaje,
fomentando el desarrollo integral de las nifias
y los nifos del subnivel de Preparatoria
mediante un enfoque Iudico, prdctico y
significativo.
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danza y expresion corporal, ya que, a través
de la pintura, la creacién de murales y la
expresion corporal en actividades de danza,
las nifias y nifios desarrollan habilidades
artisticas, exploran su creatividad y aprenden
a expresarse de manera no verbal.

Ademds, practicar juegos y actividades
que involucran movimientos locomotores
y funcionales, y la expresidon corporal en la
danza que promueven habilidades motoras
gruesas y finas.

3. (:Para qué lo hacemos?

Promover un aprendizaje significativo y experiencial: desarrollando habilidades cognitivas,
sociales y emocionales en un entorno inclusivo.

Desarrollar experiencias prdcticas y significativas: fomentan la motivacién intrinseca y la
participacion activa de los estudiantes y fortalecen las conexiones emocionales con el aprendizaje.

Interconectar habilidades cognitivas, sociales y emocionales: que contribuyen al desarrollo
integral de los estudiantes, el trabajo en equipo y manejo de emociones de manera efectiva.

4. ;Cémo lo hacemos?

Exploracion Inicial:
e Observacion de objetos y clasificacién segun sus caracteristicas fisicas.
e Preguntas y respuestas sobre la diversidad de seres vivos.

Descubriendo el Medio Natural y Cultural:
e Visitas a entornos urbanos y rurales para observar y comparar.
e Actividades artisticas representando la diversidad cultural.

Prdacticas Saludables y Movimientos:
e Juegos que fomenten prdcticas saludables y la identificacién de partes del cuerpo.
e Actividades de expresion corporal y danza.

Atencién a la diversidad

¢ Adaptacion de Juegos: Modificarjuegos para adaptarse a diferentes habilidades, fomentando
la participacién de todos.

e Grupos Cooperativos: Fomentar el trabajo en grupos pequefios, permitiendo que cada nifia
y niflo aporte segun sus habilidades.

e Apoyos Visuales: Uso de imdgenes y material visual para facilitar la comprensién.
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5. :Cémo lo hacemos visible?

e Creacién de un mural colaborativo representando lo aprendido.
e Sesiones de presentacion oral de experiencias.
¢ Registro visual: dibujos y creaciones escritas de las nifias y nifios.

6. :;Cémo realizar una evaluacién auténtica?

e Observacién participante durante las actividades.

e Evaluacidon formativa a través de preguntas y respuestas.

e Registro de la participacién de estudiantes con necesidades educativas especificas en las
actividades adaptadas.

En esta Sesion 1 se utiliza la metodologia denominada Juego-trabajo que consiste en que
nifias y ninos aprendan mediante actividades ludicas, innovadoras, atractivas y divertidas, ya
sea dentro del aula, su contexto o rincones de aprendizaje (Lépez (2012). El rol del docente es
presentar a nifias y niflos actividades como un juego, que debe caracterizarse por ser flexible a
sus necesidades educativas y generar motivacién por la asistencia escolar.

Esta metodologia es adecuada para el Subnivel Preparatoria ya que permite que las nifias y niflos
puedan construir suaprendizaje con sincronia armoniosa con su cuerpo, movimientos, sociabilidad,
afectividad, creatividad e inteligencia. En definitiva, resulta clave para el desarrollo integral
eficaz de nifias y nifios, planificado y guiado por el docente o de forma espontdnea y voluntaria,
resultando incluso mds motivador para estudiantes de este subnivel.

Por otra parte, sila metodologiay las actividades que se proponen
requieren de otras actividades, como las culturales, en el
siguiente enlace se encontrard informacidn relacionada: https://
recursos.educacion.gob.ec/wp-content/uploads/curriculo/
METODOLOGIAS_ACTIVAS_PARA_EL_DESARROLLO_DE_
COMPETENCIAS.pdf

https://n9.cl/pe9in
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EL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Desde el enfoque basado en competencias, se busca que las nifias y nifios adquieran la capacidad de
analizar situaciones desafiantes al relacionar sus diferentes caracteristicas para poder comprenderlas.
Debemos entender que la educacién es simultdnea en los dmbitos fisico, bioldgico, psicoldgico,
cultural, histdrico y social. Por lo tanto, la educacién debe superar la mera instruccién en las distintas
asignaturas, y ayudar a nifias y nifios a reconocer y tomar conciencia de su complejidad y la importancia
de su relacidn con otros seres humanos.

Partir de situaciones significativas:

Se trata de disefiar o elegir situaciones de interés para niflas y nifios y que les brinden
oportunidades de aprendizaje. Cuando estas situaciones son significativas, desafian a nifias
y niflos y les permiten establecer conexiones entre sus conocimientos previos y las nuevas
situaciones. Estos desafios fomentan el progreso de las competencias del estudiantado, exigiéndoles
que utilicen estratégicamente sus habilidades para resolver problemas. Estas situaciones, derivadas
de experiencias reales o simuladas pero plausibles, se seleccionan de la vida cotidiana de las nifias y
nifos y les proporcionan esquemas de acciéon que pueden aplicar en contextos similares en el futuro.

Por ejemplo, en la Sesién 1 se plantea el tema “Explorando la Diversidad de Nuestro Entorno”, que,
ademds de ser motivador y significativo, permite articular los dmbitos de Comprensién y expresién
oral y escrita, Relaciones Ldgico-Matemdticas, Descubrimiento y comprensién del medio natural y
cultural, Expresién artistica y expresién corporal.

Motivacion para el aprendizaje:

Es mds fdcil que las nifas y nifios se involucren en las situaciones significativas al tener claro qué se
pretende de ellos y al sentir que con ello se cubre una necesidad o un propdsito de su interés (ampliar
informacidn, preparar algo, entre otros). Asi, se favorece la autonomia y su motivacién para el aprendi-
zaje a medida que puedan participar plenamente de la planificacién de lo que se hard en la situacién
significativa. Se responsabilizardn mejor de ella si conocen los criterios a través de los cuales se eva-
luardn sus respuestas y mds aun si les es posible mejorarlas en el proceso. Hay que tener en cuenta que
una situacién se considera significativa no cuando el equipo docente la considera importante en si
misma, sino cuando niflas y niflos perciben que tiene sentido para ellos. Solo en ese caso puede brotar
el interés.

En la Sesién 1, el paso 1 ;De qué manera se relaciona el tema con las dreas bdsicas de aprendizaje? se
observa como es posible relacionar los conocimientos de los dmbitos de Comprensién y expresion oral y
escrita, Relaciones Ldgico-Matemdticas, Descubrimiento y comprensién del medio natural y cultural,
Expresidn artistica y expresidon corporal del subnivel de Preparatoria a través de las actividades
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propuestas.

Esta articulacién permite abordar la competencia: Realiza categorizaciones, inferencias, predicciones,
hipdtesis, justificaciones y razonamientos |dgicos. Este abordaje implica que nifias y nifios desarrolle
habilidades como las que se describen en el numeral 3 ;Para qué lo hacemos? de la Sesién 1;
estas son:

e Aprendizaje significativo y experiencial
e Desarrollo de experiencias prdcticas y significativas
e Interconexidn de habilidades cognitivas, sociales y emocionales

Aprender haciendo:

El enfoque de la “ensefianza situada” destaca la interdependencia entre el aprendizaje y la prdctica,
donde la actividad y el contexto son fundamentales. En este contexto, la construccién del conocimiento
en entornos reales o simulados implica que las nifias y niflos empleen sus habilidades reflexivas
y criticas para aprender a partir de la experiencia, y probar soluciones en la prdctica, entre otras
actividades.

Este enfoque es visible en el desarrollo de las actividades propuestas para el numeral 4. ;Cémo lo
hacemos? de la Sesién 1.

Partir de los saberes previos para la construccion del nuevo conocimiento:

Implica activar y recordar los conocimientos previos, experiencias y creencias en
relacién con el nuevo contenido, ya que estos conocimientos sirven como base fundamental
para el aprendizaje. Esta conexidon entre los saberes previos y el nuevo material refuerza
el significado del aprendizaje para ellos. Es esencial que nifilas y niflos desarrollen un
dominio sdlido de estos conocimientos y sean capaces de aplicarlos de manera critica y pertinente en
situaciones reales, teniendo en cuenta el desarrollo de las competencias involucradas.

En el numeral 4 de la Sesidn 1 se describe los pasos para desarrollar el proyecto, estableciendo en el
paso 1 actividades para la exploracién Inicial, donde se emplea la observacién de objetos y clasificacion
segun sus caracteristicas fisicas, asi como una lluvia de preguntas sobre la diversidad de seres vivos
que se complementa a través del descubrimiento del Medio Natural y Cultural con visitas a entornos
urbanos y rurales para observar y comparar la diversidad cultural que se complementan con prdcticas
saludables y actividades de expresidn corporal y danza.
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Promover el trabajo Cooperativo:

Implica guiar a las nifias y nifios para que pasen de un trabajo grupal desorganizado e improvisado, a
un trabajo en equipo caracterizado por la colaboracién, la complementariedad y la autogestion. Este
enfoque fomenta el desarrollo de competencias al desafiar a las nifias y niflos a abordar situaciones
desafiantes en las que puedan complementar sus conocimientos, habilidades y destrezas. El trabajo
cooperativo y colaborativo les permite realizar tareas a través de la interaccién social, promoviendo el
aprendizaje mutuo independientemente de las tareas individuales asignadas.

Para comprender plenamente los problemas y desafios de la realidad en sus multiples dimensiones, es
fundamental reconocer la interrelacion de las distintas dreas de aprendizaje, ya que son complementarias
unas de otras para poder enfrentar los desafios que presenta la vida cotidiana. La aplicacién de este
enfoque es evidente en la Sesién 1, numerales 1y 2.
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EVALUACION CONTINUA
Seguimiento a los aprendizajes

El equipo docente es un mediador de los aprendizajes, pero su responsabilidad no acaba alli. Exige la
labor de convertirse en un tutor que construye el camino por donde transitanlas nifias y nifios. Realizar
el seguimiento durante la adquisicién de conocimientos requiere de un trabajo particular que rompe
con los paradigmas de la vieja escuela que marcaba una separacién entre estudiantes y docentes.

El acompainamiento:

La definicién adecuada para esta parte del proceso de aprendizaje, es la de acompafiamiento. Este
estd basado en acciones sencillas como asesorias, solucidn de inquietudes, orientaciones, encuentros
y didlogos pedagdgicos y diddcticos, animando a nifios y nifios y retdndolos a explorar y aventurarse
a descubrir nuevas cosas. Sin embargo, la labor de acompafar no termina alli. EIl acompafiamiento
busca también prevenir situaciones de riesgo que vulneren los derechos de nifias y niflos y que podrian
afectar su desarrollo personal y social.

Esto se logra orientdndolos en sus diferentes necesidades personales y sociales, promoviendo un
ambiente de confianza y respeto. Complementario al acompafiamiento pedagdgico, estd el
acompafiamiento socioemocional, el mismo que debe darse de manera permanente en el proceso
educativo para el logro de sus aprendizajes, la toma de decisiones responsables y el ejercicio de sus
derechos como ciudadanos.

Tutoria grupal:

Es la modalidad de orientacién llevada a cabo en entornos educativos u otros contextos de aprendizaije,
involucrando a todo el conjunto de estudiantes. Fomenta prdcticas que promueven la interaccidn
e interrelacion entre el estudiantado que les permiten expresar abiertamente sus pensamientos y
emociones, abordar sus inquietudes, reflexionar sobre sus valores, desarrollar habilidades de relacién
interpersonal, y tomar conciencia de metas compartidas y proyectos de vida. Este enfoque implica que
los estudiantes reconozcan que comparten vivencias similares con sus compafieros y compaferas a
través del didlogo de los aprendizajes y la comunicacién horizontal.

Tutoria individual:

Constituye una modalidad de orientacién en la cual el equipo docente ofrece apoyo pedagdgico y
socioemocional personalizado, permitiendo que los estudiantes tengan la certeza de un respaldo
integral en su proceso de aprendizaje. El equipo docente tutor/a asigna un tiempo y lugares
especificos en la institucién educativa para abordar cuestiones de indole personal que no son
adecuadas para un enfoque grupal o que van mds alld de las necesidades generales de orientacién
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del grupo. No obstante, este respaldo puede ser brindado de manera espontdnea, a solicitud del
estudiante, de forma preventiva o como respuesta a una necesidad inmediata. Es esencial que
las/los docentes tutores/as ofrezcan apoyo personalizado a cada estudiante, mostrando empatia,
habilidades de escucha, interés y otras cualidades que fomenten la construccién de vinculos de
confianza y soporte.

Trabajo con la familia:

El acompafiamiento integral, implica colaborar de manera coordinada con las familias para llevar a
cabo una labor conjunta entre los padres, madres o representantes legales. Este esfuerzo tiene como
objetivo construir un tejido sélido con todos los miembros de la comunidad educativa, y mejorar la
convivencia en los diversos entornos de los estudiantes, a través de la participacién activa de las
familias en el proceso de aprendizaje de sus hijos e hijas. El trabajo con la familia presenta una serie
de impactos positivos que inician con la reduccidn de los indices de abandono escolar, previene el bajo
rendimiento académico, permite identificar factores de riesgo psicosocial, entre otras situaciones que
podrian afectar la continuidad de los aprendizajes, la promocién y culminacién del proceso educativo.
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LA EVALUACION AUTENTICA

La evaluacién auténtica es un enfoque que se centra en la aplicacién prdctica y contextualizada
de conocimientos y habilidades en situaciones de la vida real. A diferencia de las evaluaciones
tradicionales que a menudo se basan en exdmenes estandarizados o pruebas de opcién multiple, la
evaluacién auténtica busca medir la comprensién profunda y la capacidad de aplicar el conocimiento
en contextos auténticos y relevantes.

Las caracteristicas clave de la evaluacion auténtica son:

Contextualizacion: Las tareas de evaluacion reflejan situaciones del mundo real en lugar de
simplemente medir la memorizacién de hechos aislados.

Aplicaciéon de habilidades: Se centra en la aplicacién efectiva de habilidades y conocimientos
en lugar de la repeticién de informacién.

Tareas significativas: Las actividades de evaluacidn se disefian para tener un propdsito
significativo y conexién directa con situaciones de la vida real, imitando problemas o desafios
auténticos.

Desarrollo de habilidades criticas: Busca evaluar habilidades criticas como pensamiento
analitico, resolucién de problemas, creatividad y habilidades de comunicacién.

Diversidad de métodos: Utiliza una variedad de métodos de evaluaciéon, que pueden incluir
proyectos, presentaciones, estudios de caso, simulaciones, entre otros, para capturar la
complejidad de las habilidades aplicadas.

La evaluacién auténtica reconoce que la verdadera comprensién y aplicacién del conocimiento va
mds alld de recordar datos y requiere la capacidad de transferir esos conocimientos a situaciones
del mundo real. Este enfoque busca preparar a las nifias y nifios para enfrentar desafios reales y
desarrollar habilidades que les serdn utiles en su vida.

La evaluacién juega un papel fundamental no solo como herramienta de certificacion
del conocimiento estudiantil, sino también como un motor impulsor de mejoras continuas
tanto en los resultados educativos como en las estrategios pedagdgicas. Este enfoque,
vdlido para todas las modalidades y niveles de la educacién obligatoria, destaca la
importancia de ir mds alld de la simple acreditacién de informaciéon para medir la verdadera
comprensién y aplicacién de habilidades y conocimientos especificos. (Gonzdlez, 2015)

La evaluaciéon de competencias se distingue por su enfoque en la adquisicién y demostracién de
competencias especificas, marcando un cambio significativo hacia la aplicacién prdctica de habilidades
en lugar de simplemente acumular datos. Este enfoque va mds alld de la mera memorizacion,
enfocdndose en la capacidad de los estudiantes para aplicar sus conocimientos en contextos reales y
resolver problemas del mundo actual. (Diaz y Herndndez, 2010)

20 Guia Docente - Preparatoria 1.° EGB




Integrar el enfoque STEAM+H en este proceso eleva la dindmica evaluativa al introducir proyectos
interdisciplinarios que conectan Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matemdticas de manera
contextualizada. La evaluacién, en este sentido, se convierte en un instrumento para medir no solo
el conocimiento, sino también las habilidades del estudiantado para abordar desafios complejos a
través de la combinacién de diversas disciplinas.

Las metodologias activas, naturalmente alineadas con este enfoque evaluativo, potencian la
participacion del estudiante. Este enfoque no solo busca la asimilacién de informacidn, sino también la
aplicacién de diversas habilidades en entornos prdcticos. Al hacerlo, la evaluacidn se convierte en una
herramienta dindmica de retroalimentaciéon continua, permitiendo ajustes flexibles en la ensefianza
para adaptarse a las necesidades cambiantes del estudiantado.

En conclusidn, la evaluacién en la educacién basada en competencias, enriquecida por el enfoque
STEAM+H no solo evalula el conocimiento, sino también la capacidad del estudiantado para aplicar su
aprendizaje de manera efectiva y contextualizada.

En relacién con la evaluacidn, en la Sesidn 1, se propone realizar una observacion participante durante
el desarrollo de las actividades; asi como plantear preguntas para que las nifias y los nifios reflexionen
y emitan sus respuestas.

Los enfoques para la evaluacion

La concepcidn de la evaluacién ha experimentado un cambio importante. Anteriormente, se percibia
como una prdctica centrada en la ensefianza, enfocada en calificar lo correcto y lo incorrecto al final
del proceso. En cambio, en la actualidad se entiende como una prdctica orientada al aprendizaje del
estudiante, proporciondndole retroalimentaciéon continua sobre su progreso durante todo el proceso
de aprendizaje.

Segun la politica educativa nacional, la evaluacién es un proceso constante de comunicacion y reflexion
sobre los resultados de los aprendizajes de las nifias y nifios.

En este enfoque se considera lo formativo, integral y continuo, buscando identificar avances, dificultades
y logros para ofrecer el apoyo pedagdgico necesario.

La evaluacion formativa

La evaluacién formativa es un enfoque de evaluacién continua y sistemdtica que se realiza durante
el proceso de aprendizaje con el objetivo principal de proporcionar retroalimentacién oportuna para
mejorar el rendimiento y el aprendizaje del estudiante. A diferencia de la evaluacién sumativa, que
se realiza al final de un periodo de instruccién para asignar calificaciones, la evaluacién formativa se
centra en el desarrollo y la mejora del estudiante mientras audn estd en curso el proceso de aprendizaje.
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Son caracteristicas de la evaluacién formativa las siguientes:

Retroalimentaciéon continua: Proporciona informacién detallada y especifica sobre el progreso
del estudiante, destacando fortalezas y dreas de mejora.

Orientada al proceso de aprendizaje: Se concentra en entender cdmo los estudiantes estdn
construyendo su comprensién y habilidades a lo largo del tiempo, permitiendo ajustes y mejoras
durante el proceso de aprendizaje.

Participacion activa: Involucra a niflas y nifios en su propio proceso de aprendizaje,
alentdndolos a reflexionar sobre su desempefio y a participar en la identificacion de estrategias
para mejorar.

Adaptabilidad: Permite a los educadores ajustar su ensefianza en funcién de la
retroalimentacion obtenida, adaptando enfoques pedagdgicos segun las necesidades de los
estudiantes.

No punitiva: El enfoque no busca penalizar a los estudiantes por errores, sino mds bien
entender sus dreas de dificultad y proporcionar oportunidades para el crecimiento y la mejora.

Mejora continua: Busca el desarrollo constante de nifias y nifios y del proceso de aprendizaje en
general.

La evaluaciéon formativa corresponde a un enfoque integral disefilado para dar retroalimentacion
continua y oportuna a nifias y nifios para mejorar su aprendizaje.

A diferencia de la evaluaciéon sumativa, que se centra en medir el nivel de logro al final de un periodo,
la evaluacién formativa se enfoca en el proceso de aprendizaje en curso. Busca entender cémo los
estudiantes estdn progresando hacia el logro de las competencias especificas a lo largo del tiempo.

La evaluacién formativa implica proporcionar retroalimentacién regular y especifica a los estudiantes
sobre su desempefio. Esto les permite comprender sus fortalezas, identificar dreas de mejora y realizar
ajustes en su aprendizaje de manera activa. Es un proceso flexible que se adapta a las necesidades
individuales de los estudiantes. Reconoce que cada estudiante tiene su propio ritmo de aprendizaje y
brinda apoyo personalizado segun sus necesidades.

a. ;Qué se evalua?

La evaluaciéon formativa se enfoca en medir el progreso de nifas y nifios. Desde una
perspectiva formativa, la evaluacién se refiere a los niveles cada vez mds avanzados
de aplicacién pertinente y combinada de habilidades. Este proceso toma como referencia los
estdndares de aprendizaje, los cuales establecen las metas esperadas  para
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todos los estudiantes al concluir un subnivel o nivel. En este contexto, los
estdndares de aprendizaje sirven para evaluar no solo si se ha alcanzado el estdndar, sino también
para indicar cuan cerca o lejos estdn las niflas y niflos de alcanzar los logros esperados..

b. ¢Para qué se evaliua?

A continuacidn, se detallan los propédsitos de la evaluacion:

AL ESTUDIANTE AL DOCENTE

Abordar las necesidades de aprendizaje

Lograr que el estudiantado sea mds del estudiantado al dar oportunidades
auténomo en su aprendizaje al tomar diferenciadas acordes a los niveles
conciencia de sus dificultades, necesidades individuales, para reducir disparidades y

y fortalezas. prevenir el rezago, la desercién o la

exclusion.

Proporcionar retroalimentacion
constante a la ensefianza adaptdndola
segun las diversas necesidades de los
estudiantes. Esto implica ajustar las
prdcticas de ensefianza para mejorar

su efectividad y eficiencia,

empleando una amplia

gama de métodos y enfoques

para el desarrollo y la
consecucion de las
competencias.

Aumentar la confianza del
estudiantado para asumir
desafios, errores, comunicar
lo que hacen, lo que
saben y lo que no.

https://n9.cl/ujxmq

c. ;(Cémo se evalua?

e Comprender la competencia por evaluar.

e Analizar los indicadores de evaluacion del subnivel/nivel.

e Seleccionar o disefiar situaciones significativas sobre la base de los indicadores de evaluacién
que al desagregarse se convierten en indicadores de logro.

e Construir instrumentos de evaluacién apropiados .

e Comunicar a los estudiantes en qué van a ser evaluados y los criterios de evaluacion.

e Valorar el desempefio actual de cada estudiante a partir del andlisis de evidencias.

¢ Retroalimentar a los estudiantes para ayudarlos a avanzar hacia el nivel esperado y ajustar la
ensefianza a las necesidades identificadas.
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ATENCION A LA DIVERSIDAD

El curriculo nacional:

¢ Flexible

e Abierto

¢ Diversificado
e Integrador

e Significativo
e Participativo

El proceso de ensefianza-aprendizaje tiene como meta la formacidon de individuos
capaces de impactar en su entorno y solucionar problemas en diversos y desafiantes contextos,
empleando conocimientos, habilidades, valores y actitudes, atendiendo a la diversidad de la
poblacién estudiantil en todos los contextos educativos:

a. A nivel de la institucion educativa
El Plan Educativo Institucional (PEI) es el principal instrumento de gestién educativa. Contiene
la identidad, el diagndstico de la comunidad educativa, la propuesta de gestién y la propuesta

pedagdgica.

b. A nivel de aula

Atencidn a estudiantes con necesidades Atencidén a estudiantes con necesidades
educativas especificas asociadas a educativas especificas NO asociadas a
discapacidad. discapacidad.

¢ A nivel curricular propiamente dicho e A nivel curricular propiamente dicho

¢ A nivel de acceso ¢ A nivel de acceso

¢ A nivel pedagdgico ¢ A nivel pedagdgico

En el caso de estudiantes con necesidades educativas especificas asociadas o no a la discapacidad,
se requiere realizar adaptaciones curriculares de acuerdo con la necesidad educativa especifica, para
lo cual se plantean los siguientes ejemplos:
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Adaptaciones para complementar las actividades antes mencionadas

1. Apoyo Visual:
e Uso de imdgenes y tarjetas visuales para representar conceptos.
e Rutas visuales para las actividades.

2. Instrucciones Claras y Repeticion:
e Proporcionar instrucciones claras y repetirlas segun sea necesario.
e Permitir tiempos de procesamiento extendidos.

3. Modificaciones en Actividades:
e Adaptar el nivel de dificultad de las actividades segun las necesidades educativas
especificas.
e Proporcionar apoyos adicionales, como modelos visuales o ayudas tdctiles.

Nota: La flexibilidad y adaptabilidad son clave para asegurar que todas las nifias y nifios,
independientemente de sus necesidades, puedan participar y aprender de manera significativa.

En la Sesién 1 se plantean actividades que promueven un entorno inclusivo para nifias y niflos con
necesidades educativas especificas tanto en términos de habilidades como de experiencias donde
todos participan y contribuyen segun sus capacidades fomentando un sentido de pertenencia y
respeto mutuo:

Atencion a la diversidad

¢ Adaptacion de Juegos: Modificar juegos para adaptarse a diferentes habilidades, fomen-
tando la participacion de todos.

¢ Grupos Cooperativos: Fomentar el trabajo en grupos pequefios, permitiendo que cada nifia
y nifio aporte segun sus habilidades.

¢ Apoyos Visuales: Uso de imdgenes y material visual para facilitar la comprensién.
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DINAMICA DE LAS COMPETENCIAS EN EL AULA DE CLASE

Sesion 2

Tema:

Situaciones cotidianas de comunicacién oral y
prdcticas relacionadas con contar, animales,
hdbitos de aseo y cuidado.

Conocimientos:

e Situaciones cotidianas de comunicacién
oral.

e Conteo numérico del 1 al 20.

e Clasificacién de animales (domésticos y
silvestres).

e Hdbitos de aseo y cuidado personal.

Actividades:

Objetivo:

Fomentar el desarrollo de habilidades de
comunicacién oral, la capacidad de contar
objetos del 1 al 20 secuencialmente, el
reconocimiento y diferenciacién de animales
domésticos y silvestres, asi como la
promocién de hdbitos de aseo y cuidado
personal.

Evaluaciéon auténtica:

e Las ninas y nifios creardn un portafolio con
sus representaciones artisticas y narrativas.
e Presentacién de cuentos y actividades en
la clase.

¢ Registro de la participaciéon y comprensién
durante los juegos de clasificacién de
animales.

e Observacion de la adopcidn de hdbitos de
aseo y cuidado personal.

Situaciones Cotidianas de Comunicacidon Oral: Juegos de roles: simulacién de situaciones

cotidianas. Dramatizaciones para practicar

la comunicacién en diferentes contextos

incorporando personajes de cuentos que sean animales domésticos o silvestres.

Contando Objetos con Cuentos: Juegos con cuentos interactivos que involucren contar

objetos del 1 al 20.

Explorando el Mundo Animal: Juegos de clasificacidon de animales: Incluir actividades que
destaquen caracteristicas especificas de animales domésticos y silvestres.

Habitos de Aseo y Cuidado Personal:

Juegos de simulacién sobre prdcticas de higiene y cuidado personal. Introducir animales que
requieren cuidados de higiene y relacionarlos con hdbitos de aseo.
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Atencion a la diversidad

Adaptacion de Juegos: Modificacién de reglas para garantizar la participacion
activa de un nifio o nifa con Trastorno de Déficit de Atencidén con Hiperactividad (TDAH,).
Uso de recursos visuales y tdctiles para mejorar la comprensién.

Tiempos de Atencién Diferenciados: Establecimiento de tiempos cortos para las actividades,
con pausas interactivas. Utilizacién de herramientas de atencidn, como objetos pequefios,
discretos para mejorar la atencidn y la concentracion.

En esta Sesidn 2 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en el Juego que utiliza elementos y
principios de los juegos para mejorar la experiencia de aprendizaje.

Sesion 3
Tema: Objetivos:
Investigacién y exploracion de los elementos e Fortalecer la comprensidon de elementos
paratextuales que acompafan a los textos paratextuales a través de preguntas sobre
escritos  relacionados  con plantas, objetos  cotidianos  promoviendo el
percepcion del entorno y normas de reconocimiento de patrones en textos y
seguridad. objetos.

e Diferenciar entre plantas cultivadas y
silvestres para mejorar la percepcion del
entorno cercano e internalizar normas
de seguridad en el entorno cotidiano,
contribuyendo al desarrollo integral de los
individuos.
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Conocimientos:
Evaluacion auténtica:
e Elementos paratextuales en objetos:

soporte, formato, tipografia, imagen. e Creacidn de un portafolio de dibujos y

e Reconocimiento de patrones en objetos y descripciones sobre elementos paratextuales,
textos. patrones, plantas, percepciones del entorno
e Caracteristicas de plantas cultivadas y y normas de seguridad.

silvestres. e Sesiones de presentacién donde las nifas
e Normas de seguridad en contextos y nifos compartan sus descubrimientos y
cotidianos. aprendizajes.

e Expresion grdfica y verbal.
e Percepciones del entorno préximo.

Actividades:

Exploracion de Elementos Paratextuales: Actividades que fomenten la observaciéon de
objetos cotidianos para identificar elementos paratextuales.

Indagacion sobre Patrones: Observacién de patrones presentes en objetos y textos.
Investigacion sobre Plantas: Salidas al entorno para explorar plantas cultivadas y silvestres.

Normas de Seguridad en el Entorno: Actividades que promuevan la comprensién de normas
de seguridad, incluyendo elementos relacionados con el entorno.

Percepcion del Entorno Préximo: Actividades que estimulen la percepcién del entorno y la
expresion grdfica y verbal.

Atencion a la diversidad
e Adaptacién de actividades para incluir materiales sensoriales.

e Uso de imdgenes y pictogramas para apoyar las instrucciones y comunicacién de un
estudiante con discapacidad auditiva.

e Incorporacion de rutinas visuales para proporcionar estructura y previsibilidad.

Bibliografia

Stone M., (1999). Ensefianza para la comprensién. Vinculacidn entre la investigacién y la
prdctica. Editorial Paidds. Argentina. Recuperado de: https://www.academia.edu/36320766/
La_Ense%C3%B1lanza_para_la_Comprensi%C3%B3n
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En esta Sesién 3 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en la Indagaciéon que involucra a
nifas y nifios en la busqueda activa de conocimiento, fomentando la curiosidad, la autonomia, la
resolucién de problemas, el autoaprendizaje y el pensamiento critico, prepardndolos para enfrentar
desafios complejos en la vida real.

Sesion 4

Tema:

Investigacién y exploracion de colecciones de
objetos usando cuantificadores, convenciones
de la comunicacién oral, hdbitat de plantas
y animales, gestién de riesgos, sensorialidad
y la ubicacién en el espacio con aplicacion
del aprendizaje cooperativo.

Conocimientos:

e Cuantificadores y colecciones de objetos.
e Convenciones de la comunicacién oral:
turnos en la conversacion y ceder la palabra.
¢ Hdbitats de plantas y animales.

e Principios bdsicos de gestidn de riesgos.

¢ Desarrollo de la sensorialidad.

e Concepto de ubicacidn en el espacio.

Objetivos:

e Potenciar la comprension de elementos
paratextuales y la habilidad para formular
preguntas sobre objetos cotidianos,
incluyendo plantas, y el reconocimiento de
patrones en textos y objetos.

e Explorar y diferenciar entre plantas
cultivadas y silvestres para fortalecer la
percepcion del entorno préximo e
internalizar normas de seguridad en el
entorno cotidiano.

Evaluacién auténtica:

e Creacidn de portafolios cooperativos.

e Reflexiones escritas o dibujadas sobre
lo aprendido, destacando momentos de
colaboracién y comprensién del contenido.
e Narracion cooperativa sobre sus
experiencias y descubrimientos.

e Entrevistas entre compafieros donde cada
uno tenga la oportunidad de compartir sus
ideas.
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Actividades:

Creacion de Colecciones: Formar grupos cooperativos para crear colecciones de objetos
utilizando cuantificadores.

Practicas de Comunicaciéon Oral: Desarrollar actividades donde nifias y nifios practiquen
convenciones de la comunicacién oral, como turnos en la conversacion y ceder la palabra.
Fomentar la escucha activa.

Exploraciéon de Hdbitats: Organizar visitas al entorno cercano para explorar hdbitats de
plantas y animales.

Gestion de Riesgos Cotidianos: Desarrollar simulaciones cooperativas sobre principios
bdsicos de gestién de riesgos en situaciones cotidianas.

Actividades Sensoriales: Establecer estaciones sensoriales donde las nifias y los nifios,
trabajando juntos, experimenten con diferentes estimulos sensoriales.

Exploracion del Espacio: Crear un proyecto de mapa cooperativo donde nifias y nifios colaboren
para representar su ubicacién en el espacio.

Atencion a la diversidad

e Adaptar las actividades para proporcionar apoyo adicional segun las necesidades de un nifo
o nifla con Trastorno del Espectro Autista.

e Asignar roles que aprovechen las fortalezas de las nifias y los nifios.

e Utilizar pictogramas o tarjetas visuales para facilitar la comunicacién y comprension de las
actividades.

En esta Sesion 4 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Cooperativo que promueve el trabajo en equipo
para alcanzar un objetivo comun, desarrollando habilidades sociales y de pensamiento critico.
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Sesion b

Tema:

Exploracién de los temas: sumas y restas
con numeros del O al 10, elementos
paralinglisticos y de comunicacién no
verbal, caracteristicas de las plantas en
diferentes hdbitats, derechos y
responsabilidades, y juegos.

Conocimientos:

e Operaciones bdsicas de suma y resta.

e Elementos paralinglisticos y de
comunicacién no verbal.

e Caracteristicas de las plantas segun su
hdbitat.

e Concepto de derechos y responsabilidades.
¢ Diversidad de juegos y su importancia en
el desarrollo.

Actividades:

Objetivo:

e Fortalecer habilidades matemdticas a
través de la comprension de elementos
paralinguisticos.

e Reconocer caracteristicas de plantas en
diversos hdbitats.

e Comprender conceptos de derechos y
responsabilidades en su entorno. Estimular
habilidades sociales y cognitivas mediante
juegos cooperativos.

Evaluacion auténtica:

e Creacién de murales colaborativos donde
las nifias y niflos muestren sus
descubrimientos y comprension.

e Exposiciones donde nifias y nifos
compartan sus hallazgos y aprendizajes.

e Elaboracién de diarios de aprendizaje
donde los nifias y los nifios documenten sus
experiencias, descubrimientos y reflexiones.

Exploracion de Numeros: Proporcionar materiales concretos y actividades prdcticas para que
los estudiantes exploren y descubran las sumas y restas con nimeros del 0 al 10.

Comunicaciéon No Verbal: Fomentar la observacién de gestos, entonacidn, volumeny movimientos

corporales en situaciones cotidianas.

Investigacion de Plantas: Organizar salidas al entorno cercano para que los niflos observen

plantas en diferentes hdbitats.

Derechos y Responsabilidades: Presentar situaciones cotidianas que involucren derechos y

responsabilidades.

Juegos Cooperativos: Presentar una variedad de juegos cooperativos que fomenten el trabajo

en equipo, la empatia y la diversién.
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Atencion a la diversidad

e Utilizar materiales multisensoriales, como tarjetas con imdgenes y palabras, para apoyar el
aprendizaje de una nifia o niflo con dislexia.

e Fomentar la lectura colaborativa donde la nifia o nifio con dislexia pueda trabajar con un
companfero para mejorar la comprensién y la fluidez lectora.

e Uso de Organizadores Grdficos: Proporcionar organizadores grdficos visuales para ayudar a
la nifla o nifio a organizar y comprender la informacidn.

En esta Sesién 5 se utiliza la metodologia denominada Aprendizaje por descubrimiento a través
de la cual las nifias y nifios adquieren conocimientos y habilidades mediante la exploracién y el
descubrimiento personal.

Sesion 6
Tema: Objetivo:
Exploracién y comprensién del entorno. Fomentar habilidades de agrupacién,

distinguir entre imdgenes y texto, identificar
propiedades fisicas, reconocer interconexiones
entre vivienda y escuela, explorar sonidos y
participar en actividades fisicas con objetos.

ey Guia Docente - Preparatoria 1.° EGB




Evaluacion auténtica:

e Crear una galeria donde nifias y nifios
exhiban sus descubrimientos, mediante
ilustraciones, fotografias y descripciones
escritas o dictadas.

e Realizar entrevistas grupales donde las
nifasynifoscompartansusdescubrimientos
y explicaciones sobre los objetos y su
propiedades.

e Mantener diarios de aprendizaje
donde documenten sus experiencias y
reflexiones a lo largo del proyecto.

Conocimientos:

¢ Agrupacién de objetos segun caracteristicas.
e Diferencias entre imagen y texto escrito.

e Propiedades fisicas de los objetos.

e Dependencias de la vivienda y la escuela.

¢ Posibilidades sonoras con objetos.
e Beneficios de la actividad fisica para la salud.

Actividades:

Agrupacion de Objetos: Proporcionar una variedad de objetos y permitir que exploren y los
agrupen de acuerdo con esas caracteristicas.

Diferencias entre Imagen y Texto Escrito: Presentar materiales visuales y escritos y fomentar
la discusidn sobre diferencias y cdmo transmiten informacién.

Propiedades Fisicas de los Objetos: Organizar juegos que involucren la identificaciéon de
propiedades fisicas de objetos, como textura, forma, peso, etc.

Dependencias de la Vivienda y Escuela: Explorar diferentes dreas de la vivienda y la escuela
fomentando la discusién sobre cémo ambos lugares se complementan.

Posibilidades Sonoras con Objetos: Introducir objetos con diferentes posibilidades sonoras.
Permitir que los estudiantes experimenten con sonidos.

Actividad Fisica con Objetos: Disefar circuitos de actividad fisica que incluyan el uso creativo
de objetos.

Atencion a la diversidad
e Proporcionar tarjetas visuales con imdgenes y texto para facilitar la comprensién de conceptos.
e Permitir que el estudiante con dislexia elijan entre opciones visuales.
e Ofrecer opciones auditivas para comprender informacidn.

e Facilitar la colaboracidon entre compafieros, permitiendo que los estudiantes con dislexia
trabajen con un compafiero que pueda ofrecer apoyo adicional.
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Bibliografia

e Garcia, F. (2023). Jugando a clasificar. México. Recuperado de: https://ade.edugem.gob.mx/
bitstream/handle/acervodigitaledu/65694/15EJN0493)_Jugando%20a%?20clasificar.pdf?se-
quence=1

En esta Sesidn 6 se utiliza la Metodologia de Aprendizaje Basado en la Experiencia que consiste en
que nifias y nifios aprendan a través de experiencias prdcticas y actividades que los sumergen en
situaciones del mundo real.

Sesion 7

Tema:

Un viaje de exploracién y comprension a tra-
vés de los sentidos.

Conocimientos:

e Variaciones paralingiisticas en laentonacion
y pronunciacién.

e Patrones y relaciones geométricas.

e Tipos y usos de materiales naturales y
artificiales.

¢ Diversidad en estructuras familiares.

e Ejecucidon armdnica de movimientos.

e Expresidn creativa a través de la
dramatizacién.
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Objetivo:

Promover la comprension de elementos
paralingtisticos, identificar patrones
geomeétricos, reconocer materiales naturales
y artificiales, explorar la diversidad familiar,
desarrollar habilidades motrices y participar
en dramatizaciones expresivas.

Evaluacion auténtica:

e Creacion de portafolios creativos con sus
exploraciones y descubrimientos en cada
tema, utilizando arte, escritura y fotos.

e Presentaciones compartiendo sus
experiencias y aprendizajes con la
comunidad escolar.

e Participacién en dramatizaciones y
ejecucion armodnica de movimientos.



Actividades:

Introduccion Sensorial: Proporcionar grabaciones de diferentes acentos y entonaciones
regionales.

Exploracion de Patrones: Ofrecer rompecabezas con formas geométricas para que los y las
estudiantes creen patrones y relaciones espaciales.

Rincén de Materiales Naturales y Artificiales: Introducir cajas tdctiles con materiales naturales
(hojas, piedras) y artificiales (pldstico, papel).

Investigacion de Nucleos Familiares: Invitar a padres, madres u otros familiares para que
compartan sus historias familiares.

Sesiones de Ejecucion Arménica de Movimiento: Introducir sesiones de yoga adaptadas a
la edad.

Sesiones de Dramatizacion: Teatro de titeres y dramatizacién de cuentos adaptados donde
los y las estudiantes asumen roles, explorando diferentes emociones y situaciones.

Atencién a la diversidad

e Adaptar actividades sensoriales para que la nifia o nifio con dislalia pueda participar
activamente, enfocdndose en la exploracién tdctil y visual.

e Promover el trabajo en parejas o grupos colaborativos donde los nifios con dislalia trabajan
junto con otros compafieros en actividades adaptadas.

e Utilizar recursos multisensoriales, como imdgenes, videos y manipulables, para garantizar
que el nifio o la nifla con dislalia pueda participar plenamente.

En esta Sesidn 7 se utiliza la Metodologia Montessori que consiste en proporcionar un ambiente
preparado y en facilitar el desarrollo auténomo, la autoeducacién y el respeto por el ritmo individual
de aprendizaje de cada nifia o nifo.
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Sesion 8

Tema:

Descubriendo la riqueza de nuestra identidad
a través de expresiones coloquiales, patrones
artisticos, movimientos, autorretrato y objetos
en movimiento.

Conocimientos:

e Expresiones coloquiales locales.

e Patrones artisticos en figuras
planas.

e Conceptos de movimiento de
objetos por acciones o fuerzas.

e Significado de identidad personal y
cultural.

e Técnicas de autorretrato.

e Conexidon emocional a través del
arte.

Actividades:

Objetivo:

Integrar expresiones coloquiales locales,
reconocer patrones artisticos, explorar
movimiento de objetos, reflexionar sobre
identidad y cultura, crear autorretratos y
fortalecer habilidades sociales y emocionales
mediante el arte.

Evaluacion auténtica:

e Elaboracion de portafolios que documenten
su participacién en cada fase del proyecto,
incluyendo reflexiones personales, bocetos y
fotografias.

e Exposicién final para presentar sus obras
y compartir sus experiencias.

¢ Autoevaluarse mediante la creacién de un
diario creativo donde describan sus emociones
y aprendizajes a lo largo del proyecto.

Exploracion de Expresiones Coloquiales: Introducir expresiones coloquiales a través de juegos
y actividades ludicas que formardn parte de un diccionario llustrado.

Patrones Artisticos con Figuras Planas: Utilizar figuras planas para crear mandalas.

Movimiento de Objetos por Accion o Fuerza: Proporcionar materiales y organizar talleres
donde los y las estudiantes experimenten con el movimiento de objetos y fuerza.

Exploracion de la Identidad: Realizar entrevistas donde las nifias y niflos compartan aspectos

de su identidad personal y cultural.

Creacion de Autorretratos: Realizar sesiones para que observen sus rasgos faciales y detalles
para crear autorretratos detallados que luego expondrdn en una galeria.
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Atencién a la diversidad

e Personalizar actividades segun las necesidades del niflo con discapacidad intelectual,
asegurando su participacidn activa y comprension.

e Fomentar proyectos grupales donde cada nifia o niflo, incluido el que tiene discapacidad
intelectual, tenga un rol significativo y contribuya al proyecto colectivo.

En esta Sesidén 8 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en el arte que consiste en utilizar las
artes visuales y escénicas como herramientas principales para facilitar el proceso de aprendizaje.

Sesion 9

Tema: Objetivo:

Explorar y comprender cambios en objetos
naturales, internalizar normas de respeto,
identificar informacion explicita, secuenciar
numeros y  participar en  juegos
sensoriomotores.

Conectando con la naturaleza para
comprender los materiales, normas de
respeto, informacion explicita, secuencias
numeéricas y juegos sensoriomotores.
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—_ Evaluacion auténtica:
Conocimientos:
e Elaboracién de un diario visual donde
registran sus descubrimientos y reflexiones
durante las excursiones y actividades.
e Exposicién donde presentardn sus
dlbumes de materiales, mapas naturales y
proyectos de cuidado ambiental.
e Elaboraciéon de un registro fotogrdfico
que documente la participacién activa y la
aplicacién de normas de respeto durante las
actividades en la naturaleza.

e Caracteristicas de materiales naturales y
su relacién con el entorno.

e Normas de respeto hacia la naturaleza
y entre los compafieros.

e Habilidades para identificar informacién
explicita en contextos naturales.

e Secuencia numérica ascendente vy
descendente.

e Desarrollo de habilidades sensoriomotoras
en un entorno natural.

Actividades:

Exploracion de Materiales Naturales: Organizar salidas al entorno natural para explorar
diferentes materiales y sus posibles cambios.

Normas de Respeto en la Naturaleza: Facilitar circulos de discusién sobre normas de respeto
hacia la naturaleza.

Informacion Explicita en el Entorno Natural: Leer historias relacionadas con el entorno
natural y buscar informacién explicita como nombres de plantas.

Secuencias Numéricas en la Naturaleza: Realizar caminatas donde los nifos sigan una
secuencia numérica ascendente o descendente al buscar elementos en la naturaleza.

Juegos Sensoriomotores en la Naturaleza: Disefiar circuitos de juegos que involucren el
movimiento y la exploracién sensorial en la naturaleza.

Atencion a la diversidad

¢ Personalizar juegos sensoriomotores segun las necesidades de el o la estudiante con discapacidad
auditiva, utilizando sefiales visuales y tdctiles.

e Incorporar recursos visuales, como tarjetas con imdgenes y senales visuales, para facilitar la
comprensién y participacién de la nifla o niflo con discapacidad auditiva.

Bibliografia

Rodriguez, S. (2021). El valor de aprender en la naturaleza. Espafia. Recuperado de: https://
uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/50475/TFG-L3026.pdf?sequence=1
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En esta Sesién 9 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en la Naturaleza que utiliza el entorno
natural como contexto principal para el aprendizaje y el desarrollo.

Sesion 10

Tema:

Exploracién de datos, formas y convivencia.

Conocimientos:

e Uso de tablas y organizadores grdficos
simples.

e Reconocimiento de figuras geométricas.

e |dentificacién de fuentes de luz.

e Normas de convivencia escolar.

e Conceptos bdsicos de danza.

e Comprensiéon del tiempo: dias, semanas,
meses.

Actividades:

Objetivo:

Desarrollar observacion y registro de datos,
identificar figuras geométricas, comprender
fuentes de luz, internalizar normas, explorar
la danza y entender la ubicacién temporal.

Evaluacién auténtica:

e Evaluacidn de registros y organizadores
grdficos.

e Observacion participativa durante los
juegos y actividades.

e Exposicion de los proyectos creados
(collages, murales, calendarios).

e Reflexiones y charlas grupales sobre lo
aprendido.

Introduccion: Presentacién del proyecto y discusién sobre la importancia de explorar y

comprender nuestro entorno.

Exploracion de Datos: Juego de recoleccién de datos en el entorno escolar, utilizando tablas

simples.

Figuras Geométricas en el Entorno: Juegos de reconocimiento de figuras geométricas en
objetos cotidianos y creacidn de collages con formas geométricas.

Fuentes de Luz: Experimentaciéon con fuentes de luz natural y artificial.
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Normas de Convivencia: Juegos de rol para practicar y comprender normas de convivencia y
creacién de un mural con las normas identificadas.

Explorando la Danza: Sesiones de danza exploratoria, enfocdndose en movimientos simples y
expresién corporal y presentacién de una pequefia coreografia.

Ubicacion en el Tiempo: Juegos educativos para comprender la secuencia temporal: dias de la
semana, meses y creacién de un calendario con actividades importantes.

Atencioén a la diversidad

e Adaptaciéndejuegosy actividades para permitir la participacion activa de el o la estudiante con
discapacidad motora.

e Uso de recursos visuales y tdctiles para reforzar conceptos.

e Colaboracién con profesionales de apoyo para garantizar una experiencia inclusiva.

En esta Sesidn 10 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en el juego que transforma el proceso
de aprendizaje en una experiencia mds atractiva, interactiva y participativa, utilizando estrategias
ludicas que mejoran la motivacion, el compromiso y los resultados del aprendizaje.
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Sesion 11

Tema:

Sumergiéndonos en Cuentacuentos

Objetivo:

Desarrollar la escritura, comprender unidades

no convencionales, identificar fuentes de
sonido, integrar tecnologia educativa,
fortalecer autoimagen y promover cuidados
personales bdsicos.

Conocimientos: .z P
Evaluacion auténtica:
e Conceptos bdsicos de escritura y expresién

e Presentacién de los cuentos creados por
personal.

.. . los nifos.
e Reconocimiento de unidades no - . L,
. . e Evaluacidén del nivel de participacién en las
convencionales (sonidos, colores, formas). .
actividades.

e Identificacién de fuentes de sonido en el
entorno.

e Introduccién al uso bdsico de tecnologia.
e Desarrollo de la autoimagen y la
importancia del cuidado personal.

e Exposiciéon de los collages sonoros vy
presentaciones digitales.

e Reflexiones individuales sobre la autoimagen
y el cuidado personal.

Actividades:

Seleccion de Cuentos y Temas: Identificacidon de cuentos interactivos que aborden los temas
propuestos e introduccion de conceptos clave en cada cuento.

Narraciones de cuentos interactivos con elementos tdctiles y sonoros.
Escritura con Cédigos Propios de historias creadas e ilustradas por los nifos.

Exploraciéon de Fuentes de Sonido: Salida al entorno para identificar fuentes de sonido
natural y artificial.

Integracion de Tecnologia: Uso de dispositivos tecnolégicos simples para explorar contenidos
educativos relacionados con los cuentos.

Fortalecimiento de la Autoimagen: Actividades para reflexionar sobre la identidad y
fortalecer la autoimagen.

Cuidados Bdsicos de Si Mismo: Incorporacidon de actividades prdcticas sobre higiene y
cuidados personales.
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Atencién a la diversidad

e Adaptacién de cuentacuentos con elementos tdctiles y auditivos para nifias y nifios con
discapacidad visual.

¢ Uso de herramientas y materiales accesibles.

e Colaboracién con expertos en educacién inclusiva para garantizar una experiencia enriquecedora.

En esta Sesién 11 se utiliza la Metodologia Cuenta Cuentos también conocida como metodologia
del “storytelling”, se basa en el uso narrativo de historias para ensefiar, comunicar ideas o transmitir
informacién de manera efectiva.

Sesion 12

Tema: Objetivo:

Tejiendo Nuestro Universo y descubriendo Cultivar la observacidn y experimentacion

los secretos de la naturaleza y del lengua- para comprender el entorno, usar el cédigo

je, las nociones de capacidad y la Expresion convencional para expresar ideas, adquirir

Corporal. nociones prdcticas y clasificar elementos
naturales, transporte y fomentar la expresién
corporal.
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Conocimientos: Evaluacién auténtica:

e Principios bdsicos del cédigo convencional e Creacién de un portafolio con los trabajos
(lectura y escritura). y proyectos realizados por nifias y nifios.
» Concepto de capacidad y su aplicacion en e Exposicidon de los elementos visuales y
situaciones cotidianas. actividades prdcticas durante eventos
e Caracteristicas de elementos naturales escolares.

como plantas, animales y fenémenos e Observacion participativa y registro de
atmosfeéricos. la participacion de cada nifio y nifia en las
¢ Variedad de medios de transporte y sus actividades.

funciones.

e Expresion corporal como forma de
comunicacién no verbal.

Actividades:

Introduccion al Proyecto: Presentacidn del proyecto y discusién sobre la importancia de
observar y experimentar para comprender el mundo.

Exploracion del Cédigo Convencional: Actividades de lectura de cuentos y juegos que
introduzcan el cédigo convencional.

Nociones de Capacidad: Experimentacion prdctica con contenedores de diferentes tamafios y
materiales realizando actividades de medicidn y comparacion.

Caracteristicas de Elementos Naturales: Salida al aire libre para observar plantas, animales
y fendmenos naturales.

Medios de Transporte: Clasificacion de diferentes medios de transporte segun sus
caracteristicas y funciones.

Expresion Corporal: Sesiones de juego y danza para explorar la expresién corporal.

Atencién a la diversidad

¢ Adaptacién de actividades para la nifia o nifio con Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactivi-
dad (TDAH), como proporcionar entornos tranquilos y métodos de aprendizaje multisensoriales.

e Colaboracidn con un profesional de apoyo para garantizar una experiencia inclusiva.

Bibliografia

Fundacién Argentina Maria Montessori (2024). Método Montessori. Argentina. Recuperado de:
https://www.fundacionmontessori.org/sobre-montessori/el-metodo/
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En esta Sesidon 12 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que se centra en
la creacion de proyectos reales y prdcticos que requieren la aplicacién de conocimientos y habilidades
en un contexto significativo, preferiblemente de situaciones cercanas a la vida de las nifias y nifos.

Sesion 13

Tema:

Explorando Nuestro Mundo a Través del
Arte y la Creatividad

Conocimientos:

e Principios de conciencia lingtistica: fonologia,
|éxico y semdntica.

¢ Nocién de masa y su aplicacién en contextos
cotidianos.

e Caracteristicas distintivas de elementos
naturales y construidos del paisaje local.

e Funcionamiento bdsico de los medios de
comunicacion.

e El juego simbdlico como forma de expresién
y comprension.

Actividades:

Objetivo:

Cultivar la conciencia linglistica, comprender
las medidas de masa mediante actividades
artisticas, identificar caracteristicas naturales,
explorar medios de comunicacién a través
de expresiones artisticas y promover el juego
simbdlico.

Evaluacién auténtica:

e Exposicidn de las obras de arte y murales
en eventos escolares.

e Presentacion de proyectos creativos ante
los compafieros y docentes.

e Observacién participativa y registros de
la participacién de cada nifio y nifla en las
actividades.

Exploracion de la Conciencia Lingiiistica: Creacién de palabras y oraciones a través de juegos

y cuentos.

Nociéon de Masa a través de la Creatividad: Experimentacién con materiales de diferentes

masas en actividades artisticas.

Caracteristicas del Paisaje Local: Salida al entorno para observar y recolectar elementos
naturales y construidos y creacién de un diorama del paisaje local.
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Exploracion de Medios de Comunicacion: Actividades artisticas que reflejen la funcién de los
medios de comunicacion.

Fomento del Juego Simbdlico: Espacios de juego simbdlico que representen situaciones cotidianas.

Atencién a la diversidad

e Adaptacion de actividades para nifias y niflos con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
considerando estimulos visuales y tdctiles.

e Colaboracién con un especialista en inclusién para apoyar el desarrollo de las y nifias y nifos.

En esta Sesidn 13 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en el arte que reconoce el valor intrinseco
de la expresién artistica y su capacidad para enriquecer la experiencia educativa de nifias y nifos.
Este enfoque no solo se limita al dibujo o la pintura, sino que abarca diversas formas de expresion
artistica, como la musica, el teatro, la danza y la escultura.

Sesion 14

Tema: Objetivo:

Explorando nuestro ambiente mediante la Fomentar el uso de elementos narrativos,
experiencia sensorial: Narrativa, tiempo, clima, comprender el tiempo en la vida diaria,
festividades y melodias identificar caracteristicas del clima, apreciar

festividades ecuatorianas 'y  explorar
diversidad musical cultural.
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Conocimientos:

e Uso de elementos narrativos: actores,

) Evaluacion auténtica:
lugares, secuencia y conectores temporales

de adicidn. ., . .
y - . - e Creacion de un portafolio Montessori con
e Nocidn de tiempo y su relacidn con eventos ! o
diarios muestras de trabajo y proyectos individuales.

e Exhibiciédn de proyectos durante eventos
escolares para que los padres y la comunidad
educativa puedan apreciar el progreso.

e Caracteristicas del tiempo atmosférico y
su influencia en el entorno.

e Celebraciones culturales en Ecuador,
destacando sus significados y tradiciones.

e Variedad de musica de distintas culturas,
resaltando sus peculiaridades y expresiones.

Actividades:

Exploracion Sensorial de Elementos Narrativos: Uso de materiales Montessori para introducir
elementos narrativos de manera tdctil y visual.

Nocion de Tiempo a través de Actividades Prdacticas: Utilizacion de material Montessori
especifico para comprender el concepto de tiempo de forma concreta.

Observacion y Registro del Tiempo Atmosférico: Salidas al aire libre para experimentar y
comparar las condiciones atmosféricas.

Celebraciones Culturales en Ecuador: Participacién en celebraciones simuladas y creacién de
elementos decorativos y exploracién de las festividades ecuatorianas.

Exploraciéon Musical de Distintas Culturas: Introduccidon a instrumentos musicales de
diferentes culturas con materiales Montessori.

Atencion a la diversidad

e Adaptacién de materiales y entornos Montessori para el nifio o nifia con trastorno disocial,
proporcionando apoyo individualizado.

e Colaboracién con especialistas en inclusién para desarrollar estrategias especificas y
asegurar un entorno inclusivo.
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En esta Sesidon 14 se utiliza la Metodologia Montessori que pone énfasis en el respeto por la
individualidad y el desarrollo integral de cada nifia y nifio.

Sesion 15

Tema:

Explorando la diversidad del mundo:
Conexiones entre vocabulario, medidas
monetarias, cambios atmosféricos, cultura 'y
expresion pldstica.

Conocimientos:

¢ Vocabulario en campos semdnticos variados.
e Conceptos bdsicos de medidas monetarias.
e Conciencia sobre los efectos de cambios
atmosféricos.

e Conocimiento de diferentes expresiones
culturales.

e Desarrollo de habilidades en expresién
pldstica.

Actividades:

Objetivo:

Ampliar el vocabulario cotidiano, comprender
medidas monetarias, reconocer efectos
climdticos, explorar riqueza cultural y
fomentar expresién pldstica como medio de
comunicacién.

Evaluacion auténtica:

¢ Portafolios de expresidn pldstica.

e Juegos de roles en el mercado.

e Observacion participativa durante
experimentos climdticos.

e Presentaciones culturales y reflexiones
personales.

Exploracién Sensorial: Introduccion de objetos y palabras representativas en diferentes dreas

semdnticas (colores, formas, emociones).

Mercadito Divertido: Participacién en un juego de un mercado usando monedas ficticias,
comprando y vendiendo productos para que las nifias y los nifios comprendan conceptos
monetarios y la aplicacién del valor de las monedas.

Tiempo y Clima en Accidn: Realizacidn de experimentos sencillos para entender los efectos

de los cambios atmosféricos.
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Viaje Cultural: Exploracion de diferentes aspectos culturales a través de actividades, juegos
tradicionales y presentaciones.

Arte en Accidn: Sesiones de expresidn pldstica relacionadas con las experiencias culturales y
elementos atmosféricos.

Atencion a la diversidad

e Incluir actividades kinestésicas, visuales y auditivas para adaptarse a las preferencias
individuales a través de actividades colaborativas.

¢ Personalizar actividades para abordar niveles variados de habilidad.

e Permitir a las niflas y nifos abordar problemas reales y aplicar sus conocimientos de manera
significativa.

Sesion 16

Objetivo:
Tema: J
Disfrutar de la literatura oral, utilizar el
calendario, explorar la estructura escolar,
apreciar la gastronomia ecuatoriana 'y
desarrollar habilidades socioemocionales.

Explorando la diversidad cultural de Ecuador
a través de textos de la literatura oral, el ca-
lendario, la escuela y la comida tipica.
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Evaluacién auténtica:

e Observacién participativa durante las
actividades.

e Portafolios de los nifios y las nifias con sus
creaciones literarias, representaciones del
calendario y reflexiones sobre la escuela y la
comida tipica.

e Evaluacion de la participacién y
colaboracién en dramatizaciones.

e Evaluaciéon formativa a través de
preguntas abiertas y discusiones grupales.

Actividades:

Exploracion de la Literatura Oral: Escucha y entonacién de canciones, adivinanzas, trabalenguas
y retahilas ecuatorianas.

Descubriendo el Calendario: Actividades diarias que involucren identificar dias de la semana
y meses del afo.

Sabor de Ecuador: Indagacidn y presentacidn de la comida tipica de diferentes regiones de
Ecuador.

Dramatizaciéon y Emociones: Dramatizacion de situaciones cotidianas en la escuela sobre la
comida incluyendo situaciones que promuevan la inclusién y la diversidad.

Atencion a la diversidad

¢ Uso de materiales multisensoriales.

e Organizacidn de actividades cortas y dindmicas.
e Inclusién de tiempos de movimiento y juego.

e Adaptaciones en las evaluaciones para considerar las necesidades de un estudiante con TDAH.
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En esta Sesidn 16 se utiliza la Metodologia de Aprendizaje Basado en la Experiencia que busca que
los estudiantes aprendan a través de la participacion activa en situaciones prdcticas y reflexionen
sobre esas experiencias. Busca no solo transmitir informacién, sino también cultivar habilidades y
actitudes que preparan a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo real.

Sesion 17

Tema: Objetivo:
Fomentar la expresién colectiva, identificar la
influencia de la temperatura, las dependencias
de la vivienda, valorar costumbres
ecuatorianas y explorar manifestaciones
culturales para enriquecer la identidad.

Descubriendo Nuestro Mundo: Un Viagje a
través de la creacion literaria y las
caracteristicas de nuestro entorno

Evaluacién auténtica:
Conocimientos: .y . . .
¢ Exposicidn de creaciones literarias en forma
de cuentos y poesias.
e Portafolios que documenten la comprensién
de la nocién de temperatura.
e Presentacién de maquetas de viviendas
con sus dependencias.
e Participacidn activa en proyectos de arte y
manifestaciones culturales.

e Creacion literaria colectiva.

e Nocién de temperatura.

e Dependencias de la vivienda.

e Costumbres del Ecuador.

e Manifestaciones culturales y artisticas.

Actividades:

Fase de Indagaciéon: Realizar preguntas abiertas sobre la creacién literaria, la temperatura,
las dependencias de la vivienda, las costumbres del Ecuador y las manifestaciones culturales y
artisticas.

Fase de Investigacion: Realizar experimentos simples para comprender la nocién de tempe-
ratura.

Fase de Creacidn Literaria: Facilitar la creaciéon colectiva de cuentos y poesias inspiradas en
el entorno y las experiencias vividas.
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Fase de Aplicacién Prdactica: Implementar actividades prdcticas relacionadas con la temperatura,
como medir el clima diario.

Fase de Reflexion: Establecer momentos de reflexién para discutir las experiencias y aprendizajes.

Atencion a la diversidad

Adaptacion de materiales y recursos visuales.

Organizacidn de actividades en grupos pequeios para facilitar la participacién.

Uso de tecnologia y herramientas interactivas para reforzar conceptos.

Apoyo de profesionales especializados segun las necesidades educativas especificas.

En esta Sesién 17 se utiliza la Metodologia Aprendizaje Basado en la Indagacidon que consiste en
que las nifias y nifios realicen investigaciones guiadas por sus propias preguntas, fomentando la
autonomia y la curiosidad.
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DINAMICA DE LAS COMPETENCIAS PARA LENGUA
EXTRANJERA -INGLES

Living the class in a different way

In the classroom, the development of competencies is fundamental to prepare our students for the
challenges of the 21st century. Each skill acquired not only enhances academic learning but also
builds a bridge to success in everyday and professional life.

Theme:

Exploring our bodies through play and
movement.

Knowledge:

¢ Basic body parts and their functions
(e.g., eyes for seeing, legs for walking).

e Common locomotor movements
(e.g., walking, running, jumping).

e Functional movements used in daily activities
(e.g., bending, reaching, lifting).

e Simple healthy practices for young children
(e.g., eating fruits and vegetables, getting
enough sleep).
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Objectives:

e Identify and describe different living
beings, including animals, plants, and humans.

e Understand the importance of healthy
practices such as exercise, nutrition, and
hygiene.

e Demonstrate locomotor and functional
movements, such as running, jumping, and
reaching, to enhance physical fitness.

e | earn the names and functions of various
body parts and segments.

e Develop social-emotional skills through
cooperative play and interaction with peers.

Authentic Assessment Activities to Make
Learning Visible:

Observation checklist: Assess students’ ability
to identify living beings, demonstrate healthy
practices, perform locomotor and functional
movements, and name body parts through
ongoing observation during activities.

Portfolio: Document students’ participation
in games and activities related to the
comprehension project, including samples of
their work and reflections on their learning
experiences.

Peer assessment: Encourage students to
provide feedback to their peers during group
activities,  focusing on  cooperation,
communication, and participation.



Activities:

Steps of the Comprehension Project using the Game-Work Methodology:

Living Beings Exploration:

e Introduce various living beings through interactive storytelling, puppets, or videos.

e Engage students in a scavenger hunt where they search for pictures or toys representing
different animals, plants, and humans.

Healthy Practices Games:

¢ Play “Healthy Choices” games where students sort pictures or objects into categories of healthy
and unhealthy foods.

¢ Lead physical activities like yoga or dance to promote the importance of exercise for maintaining
good health.

Locomotor and Functional Movements:

e Set up obstacle courses or movement stations where students practice different locomotor
movements such as hopping, skipping, and galloping.

e Incorporate functional movements into games and activities, such as reaching for objects placed
at varying heights or balancing on one foot.

Body Parts and Segments Play:

e Use songs or rhymes to teach students the names of body parts and segments, encouraging

them to touch or point to each body part as they sing.
e Play “Simon Says” or “Body Part Bingo” to reinforce vocabulary and recognition of body parts.

DUA Activities to Promote Inclusion in the Classroom:

¢ Visual aids: Provide picture cards or diagrams of living beings, healthy practices, and body
parts to support visual learners.

e Simplified instructions: Break down tasks into smaller steps and provide visual or verbal cues
for students who may need extra support understanding directions.

e Adapted equipment: Offer modified equipment or assistive devices for students with physical
disabilities to participate in movement activities.

e Peer buddies: Pair students with peers who can provide assistance and support during games
and activities, fostering a sense of belonging and teamwork.

e Sensory integration: Incorporate sensory materials such as textured mats or scented playdough
to engage students with sensory processing needs in learning experiences.
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EJEMPLO DE PLANIFICACION

Planificar empleando metodologias activas implica disefiar actividades y estrategias
de ensefianza que promuevan la participacidn activa de nifias y niflos en su propio
aprendizaje. Algunos elementos fundamentales por considerar en una planificacion
bajo estas metodologias se describen en el formato de planificacién sugerido a
continuacion.

Tema Objetivo

Establecer metas educativas especificas
que orienten el disefio de las actividades
y la evaluaciéon del aprendizaje de forma
interdisciplinaria.

Establecer un tdpico general que integre
conocimientos y motive el aprendizaje.

54 Guia Docente - Preparatoria 1.° EGB




Actividades:

Disefiar actividades que involucren a nifias
y nifos de manera activa en la construccidn
de su conocimiento, tales como debates,
proyectos colaborativos, resolucién de pro-
blemas, juegos de roles, entre otros.

Las actividades deben proporcionar oportu-
nidades para que los estudiantes cuestionen,
analicen y reflexionen sobre la informacion,
generando nuevas ideas y soluciones
innovadoras.

Atencion a la diversidad

Considerar las caracteristicas del grupo de estudiantes, asi como sus intereses, habilidades y

estilos de aprendizaje, para disefiar actividades que respondan a sus necesidades especificas y
promuevan la inclusion.
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RECOMENDACIONES PARAAPLICAR LOS ENFOQUES
CURRICULARES

Recomendaciones generales para implementar el enfoque STEAM+H

e Fomentar la colaboracién entre docentes de diferentes disciplinas para desarrollar proyectos y
experiencias de aprendizaje.

e Incluir actividades prdcticas y proyectos que promuevan la resolucion de problemas relacionados
con la vida cotidiana.

e Estimular la creatividad a través de proyectos que permitan a los estudiantes expresarse
artisticamente mientras aplican conceptos cientificos y tecnoldgicos.

e Valorar y fomentar la diversidad de enfoques creativos en la resolucién de problemas.

e Abordar temas como sostenibilidad, igualdad de género y derechos humanos desde una
perspectiva interdisciplinaria.

Recomendaciones generales para implementar el enfoque de neuroeducacion

e Adaptar las metodologias de ensefianza para abordar la diversidad de estilos de aprendizaje y
necesidades individuales.

¢ Integrar actividades que fomenten el desarrollo emocional de los estudiantes, reconociendo su
impacto en la calidad del aprendizaje.

e Promover la conexidon entre el movimiento corporal, el estado de dnimo y el proceso cognitivo.

e Disefiar curriculos flexibles que se adapten a las necesidades individuales de nifias y nifios.

e Crear un ambiente escolar positivo que favorezca el desarrollo emocional de nifias y nifios.

e Incorporar el pensamiento emocional en el curriculo para cultivar la conexién entre procesos
cognitivos y emocionales.

Recomendaciones generales para implementar el enfoque de interdisciplinariedad,
integracion e interculturalidad

e Desarrollar actividades que promuevan una comprension holistica de la realidad, superando la
fragmentacién de las disciplinas.

e Ampliar los espacios de aprendizaje mds alld de las aulas, facilitando interacciones con la comunidad.
e Fomentar hdbitos intelectuales que motiven a los estudiantes a analizar y resolver problemas desde
multiples perspectivas.

e Propiciar el pensamiento critico a través de proyectos educativos que trasciendan las fronteras
tradicionales de las asignaturas.

e Establecer espacios de colaboracién entre docentes de diferentes disciplinas para construir planes
de estudio integrados.

e Fomentar la participacion activa de los estudiantes en proyectos interdisciplinarios que amplien su
visién del mundo.
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ANEXOS

Anexol: Metodologias activas

Metodologia: APRENDIZA JE BASADO EN LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

Definicion

El Aprendizaje Basado en
la Resolucion de Problemas
(ABPR) es una metodologia
que fomenta el aprendizaje
activo y significativo a
través de la resolucién de
problemas reales o
ficticios, segun Savery y
Duffy (1995).

{Qué hacer antes? / Rol
del docente

Establecer un problema o
desafio que los estudiantes
resolverdn.

Reunir los recursos
necesarios.

Organizar el espacio de
aprendizaje.

Utilidad

¢ Mejora el rendimiento académico: Los estudiantes que
participan en ABPR suelen obtener mejores resultados
académicos que los estudiantes que no participan.

e Desarrolla habilidades de pensamiento critico: El
ABPR ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de
pensamiento critico, como la resolucién de problemas y la

toma de decisiones.

e Fomenta la autonomia: El ABPR ayuda a los estudiantes a
desarrollar su autonomiay a aprender a aprender por si mismos.

Secuencia diddctica

(Qué hacer durante? / Rol
del docente

Presentar el problema o
desafio a los estudiantes.
Brindar apoyo a los
estudiantes a medida que
trabajan en la solucidn.
Fomentar el pensamiento
critico y la resolucién

de problemas en los
estudiantes.

(Qué hacer después? /
Rol del docente

Reflexionar sobre el
problema o desafio con los
estudiantes.

Evaluar la resolucion del
problema.

Recomendaciones generales para el desarrollo de aprendizajes fundacionales.

Para desarrollar aprendizajes para el razonamiento légico-matematico:

¢ Disefle un entorno de aprendizaje que presente problemas matemdticos de la vida cotidiana de
los nifios, estimulando su curiosidad y deseo de resolver situaciones reales.

e Introduzca juegos de construccién y rompecabezas que planteen desafios ldgicos, fomentando
la resolucién de problemas a través de la experimentacion.
e Formule preguntas abiertas que inciten a las y los nifios a pensar criticamente y a buscar
soluciones, promoviendo la expresién de ideas y el razonamiento légico.

Para desarrollar aprendizajes comunicativos-lingiiisticos:

e Utilice historias interactivas que presenten problemas para que nifias y nifios participen en la
narracién, formulen soluciones y desarrollen habilidades comunicativas.

e Fomente el didlogo y la discusién entre los nifios durante la resolucién de problemas.

e Estimule la expresion oral de ideas, el intercambio de opiniones y la escucha activa.
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e Introduzca la prdctica de registrar visualmente y por escrito las soluciones propuestas por los
nifos, fortaleciendo las habilidades de comunicacién escrita y grdfica.

Para desarrollar aprendizajes Socioemocionales:

¢ Plantee problemas que involucren situaciones socioemocionales, permitiendo a niflas y
nifosexplorar y reflexionar sobre sus propias emociones y las de los demds.

e Organice actividades de resolucién de problemas que fomenten el trabajo colaborativo,
promoviendo la colaboracidn, la empatia y el apoyo mutuo entre los nifios.

e Celebre los logros de las y los nifios durante la resolucién de problemas el proceso y el
esfuerzo involucrado, fortaleciendo la autoestima.

e Aplique estrategias para manejar la frustraciéon cuando se enfrentan a problemas dificiles,
promoviendo la perseverancia y la resiliencia emocional.

Orientaciones para el trabajo colaborativo

e Organice a las nifias y los nifios en pequefios grupos para fomentar la colaboracidn.

e Presente problemas que sean adecuados para la edad y el nivel de desarrollo de las nifias
y los nifios, asegurdndose de que las situaciones desafiantes sean accesibles y estimulantes.
e Introduzca la rotacién de roles dentro de los grupos para que cada nifio tenga la oportunidad
de asumir diferentes funciones.

e Proporcione instrucciones claras y sencillas sobre cémo abordar el problema.

e Anime a los nifios a expresar sus ideas, preguntas y soluciones de manera abierta.

e Observe activamente el trabajo de cada grupo, interviniendo de manera positiva cuando sea
necesario. Ofrezca apoyo, aclare dudas y estimule la reflexidn.

e Proporcione materiales concretos que fomenten la colaboracién.

e Promueva un ambiente donde se sientan cémodos compartiendo ideas y apoydndose entre
si durante la resolucién de problemas.

e Cree un ambiente donde se fomente la confianza y el respeto mutuo. Un entorno positivo
facilita la colaboracidn y el compartir ideas sin temor al juicio.

Orientaciones para el trabajo colaborativo

e Busque actividades interactivas y lddicas que involucren la resolucién de problemas.

e Introduzca aplicaciones de rompecabezas que fomenten la Iégica y la coordinacién mano-ojo.
e Utilice recursos narrativos interactivos que presenten problemas a resolver.

e Incorpore herramientas de dibujo interactivo que permitan a los nifios expresar visualmente
sus soluciones.

'Living the class in a different way ]

In the classroom, the development of competencies is fundamental to prepare our students for the
challenges of the 21st century. Each skill acquired not only enhances academic learning but also
builds a bridge to success in everyday and professional life.

Theme: Objectives:
Exploring our bodies through play and e |dentify and describe different living beings,
movement. including animals, plants, and humans.
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e Understand the importance of healthy
practices such as exercise, nutrition, and
hygiene.

e Develop social-emotional skills through
cooperative play and interaction with peers.

Authentic Assessment Activities to Make
Learning Visible:

Observation checklist: Assess students’ ability
to identify living beings, demonstrate healthy
practices, perform locomotor and functional
movements, and name body parts through
ongoing observation during activities.
Portfolio: Document students’ participation
in games and activities related to the
comprehension project, including samples of
their work and reflections on their learning
experiences.

Peer assessment: Encourage students to
provide feedback to their peers during group
activities,  focusing on  cooperation,
communication, and participation.

Knowledge:

e Basic body parts and their functions

(e.g., eyes for seeing, legs for walking).

e Common locomotor movements

(e.g., walking, running, jumping).

e Simple healthy practices for young children
(e.g., eating fruits and vegetables, getting
enough sleep).

Steps of the Comprehension Project using the Game-Work Methodology:

e Living Beings Exploration: Introduce various living beings through interactive storytelling,
puppets, or videos. Engage students in a scavenger hunt where they search for pictures or toys
representing different animals, plants, and humans.

e Healthy Practices Games: Play “Healthy Choices” games where students sort pictures or
objects into categories of healthy and unhealthy foods. Lead physical activities like yoga or dance
to promote the importance of exercise for maintaining good health.

¢ Body Parts and Segments Play: Use songs or rhymes to teach students the names of body parts
and segments, encouraging them to touch or point to each body part as they sing. Play “Simon
Says” or “Body Part Bingo” to reinforce vocabulary and recognition of body parts.

DUA Activities to Promote Inclusion in the Classroom:

e Visual aids: Provide picture cards or diagrams of living beings, healthy practices, and body parts
to support visual learners.

¢ Simplified instructions: Break down tasks into smaller steps and provide visual or verbal cues
for students who may need extra support understanding directions.

e Adapted equipment: Offer modified equipment or assistive devices for students with physical
disabilities to participate in movement activities.
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