


"~ Actividades

mes ae

Ry d
=" AGOSTO

Dias Actividades —

Jueves 01 Investiga sobre el arte cinético.

Viernes 02 Reflexiona como se podria haber evitado la masacre del 2 de agosto de 1810.

Lunes 05 Anima a tus amigos a conocer el arte indigenista.

Martes 06 Busca cudl es el cereal mds consumido en el mundo.

Miércoles 07 Nombra 3 peliculas de produccién nacional.

Jueves 08 Investiga los pueblos indigenas del mundo.

Viernes 09 Elabora una frase sobre el Primer Grito de Independencia.
Lunes 12 Reflexiona sobre el rol de los jévenes en la sociedad. \

Martes 13 Investiga las habilidades de las personas zurdas.

Miércoles 14 Elabora un mensaje contra la violencia sexual.

Jueves 15 Concéntrate en tu respiracién y relaja tus musculos.

Viernes 16 Comenta una estrategia para proteger a los peatones.

Lunes 19 Toma una fotografia de un paisaje o dibujalo.

Martes 20 Crea un eslogan para el cuidado del agua.

Miércoles 21 Reflexiona sobre la ayuda humanitaria en tu localidad.

Jueves 22 Reflexiona sobre el respeto a la diversidad religiosa.

Viernes 23 Menciona los riesgos del uso inadecuado del Internet.

Lunes 26 Comenta lo que conoces sobre el semdforo nutricional.

Martes 27 Elabora un acrdstico sobre los abuelos.

Miércoles 28 Pide un consejo a un adulto mayor de tu familia o localidad.

Jueves 29 Investiga los efectos de ensayos nucleares en el medio ambiente.

Viernes 30 Comenta el valor de las danzas folkléricas.
~ AN
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https:/n9.cl/bdxid

El fracaso es una oportunidad
para empezar de nuevo con
mds inteligencia.

= AEFERY 57

Henry Ford
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El futuro pertenece a aquellos
que creen en la belleza de sus
suenos.

Eleanor Roosevelt

VAV SN A
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La vida es una aventura. ,
Disfrutala.

Walt Disney
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La mejor manera de predecir el
futuro es crearlo.

Abraham Lincoln
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Actmdades

mes de

SEPTIEMB

Dias Actividades

Lunes 02 Consulta cudntos vasos de agua debes beber al dia.

Martes 03 Comenta si has participado en una obra de teatro.

Miércoles 04 Comenta si conoces tus derechos sexuales.

Jueves 05 Comenta si conoces cudl es la labor de un periodista.
Viernes 06 Comenta tu género musical favorito.

Lunes 09 Reflexiona, ;cémo ayudarfas a un adulto con analfabetismo?
Martes 10 Reflexiona sobre la diversidad de la Amazonia Ecuatoriana.
Miércoles 11 Investiga sobre la primera Constitucidn Politica del Ecuador.
Jueves 12 Imagina si tu vida fuera un cémic, ;cémo se titularia?

Viernes 13 Reflexiona cémo nos diferenciamos de las otras especies.

Lunes 16 Propdn un foro sobre la importancia del voto femenino.
Martes 17 Cuenta una leyenda.

Miércoles 18 Imagina qué pasaria en un mundo sin gratitud.

Jueves 19 Manifiesta tu libertad de pensamiento.

Viernes 20 Reflexiona cémo ayudar a una persona con Alzheimer.
Lunes 23 Elabora 1 mensaje con lengua de sefias ecuatoriana.
Martes 24 Busca una cancién sobre la paz mundial.

Miércoles 25 Investiga los medios de transporte sostenibles.

Jueves 26 Lee una historieta en clase.

Viernes 27 Reflexiona a qué lugar desearfas viajar.

Lunes 30 Investiga por qué a lbarra le dicen la “Ciudad Blanca”.
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Dias

Actividades

OCTUBRE

)

Actividades

Martes 01

Analiza la letra de un pasillo ecuatoriano.

Miércoles 02

Elabora un cartel sobre la NO violencia.

Jueves 03

|dentifica las sefales de trdnsito en tu localidad.

Viernes 04

Dibuja una selva con animales salvajes.

Lunes 07

Consulta la vida de un poeta ecuatoriano.

Martes 08

Menciona 3 alimentos saludables.

Miércoles 09

Jueves 10

Consulta sobre los préceres de la Independencia de Guayaquil. \

Investiga estrategias para mejorar tu salud mental.

Viernes 11

Investiga sobre las nacionalidades ecuatorianas.

Lunes 14

Investiga qué érganos se pueden donar.

Martes 15

Ubica los puntos seguros en tu colegio, ante una emergencia.

Miércoles 16

Identifica los productos agricolas que consumes.

Jueves 17

Reflexiona sobre acciones para erradicar la pobreza.

Viernes 18

Participa en la elaboracién de un mural para tu institucion.

Lunes 21

Comenta sobre tu poema favorito.

Martes 22

Investiga los ecuatorianos que ganaron medallas olimpicas.

Miércoles 23

Investiga sobre la vida de Neisi Dajomes.

Jueves 24

Organiza una obra de teatro en tu clase.

Viernes 25

Reflexiona sobre el fomento a la cultura de paz.

Lunes 28

Realiza actividades con la mano contraria a la dominante.

Martes 29

Dibuja un paracaidista.

Miércoles 30

Identifica tus platos tradicionales favoritos.

Jueves 31

Reflexiona sobre los simbolos patrios.

[
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Actmdades : :\W

mes de /}’\B

NOVIEMBRE

Actividades

Dias

Viernes 01 Elabora un acrdstico en memoria de tus seres queridos.

Lunes 04 Escribe una frase sobre la Independencia de Cuenca.

Martes 05 Describe una artesania representativa de tu localidad.

Miércoles 06 Elabora un dibujo de un saber ancestral.

Jueves 07 Reflexiona sobre cdmo reducir la violencia y acoso escolar.

Viernes 08 Explora las emociones en un evento especial.

Lunes 11 Escribe un mensaje sobre la ciencia, la paz y el desarrollo.
Martes 12 Describe tu actividad fisica preferida. \

Miércoles 13 Disefia un cémic que promueva la bondad.

Jueves 14 Escribe los beneficios del ejercicio fisico.

Viernes 15 Menciona estrategias para ser tolerante.

Lunes 18 Escribe 3 emprendimientos creativos de tu provincia.

Martes 19 Escribe una frase sobre la equidad de género.

Miércoles 20 Consulta qué es la cultura financiera.

Jueves 21 Saluda en otro idioma.

Viernes 22 Crea un menu saludable.

Lunes 25 Destaca el valor de una mujer emprendedora.

Martes 26 Indaga sobre el significado del Himno Nacional del Ecuador.

Miércoles 27 Realiza un slogan sobre la danza contempordnea.

Jueves 28 Indaga sobre el disefio de modas.

Viernes 29 Disefla una joya con material reciclado.







https:/n9.cl/bqz8t4
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La mente no es un vaso por
llenar, sino una Ildmpara por
encender.

Plutarco

VAV SN A
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En el jardin escondido, entre
risas y suspiros. Secretos que
florecen, en corazones que
merecen.

Frances Hodgson Burnett

VAV SN A
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En el bosque de la fantasia, donde
los suefios danzan en armonia.
Descubre senderos misteriosos,
donde el corazoén es valiente y
hermoso.

Robert Frost

5






NEE R

Recorta estrellas de papel, en el cielo ,
haz tu propio laurel. Con suefios que
vuelan alto, construye un mundo de
encanto.

https:/n9.cl/my069
Shel Silverstein
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Dias

Actmdades

mes de

DICIEMBRE

Actividades

Lunes 02

Comenta sobre la importancia del derecho a la salud.

Martes 03

Elabora un mensaje empdtico sobre la discapacidad.

Miércoles 04

Elabora una caricatura sobre mdéscaras y caretas.

Jueves 05

Menciona caracteristicas de los distintos tipos de suelo.

Viernes 06

Describe la Historia de la Fundacién de Quito.

Lunes 09

Elabora un mensaje sobre el derecho a la vida.

Martes 10

Miércoles 11

Escribe un pdrrafo sobre los derechos humanos.
Describe las caracteristicas de la gastronomia ecuatoriana.

Jueves 12

Crea un monigote con material reciclado.

Viernes 13

Crea una flauta con material del entorno.

Lunes 16

Comenta tu platillo nacional favorito.

Martes 17

Disefia una rayuela con desafios numéricos.

Miércoles 18

Identifica la diversidad cultural de los migrantes.

Jueves 19

Escribe una anécdota sobre la solidaridad.

Viernes 20

Dibuja la fiesta del Kapak Raymi.

Lunes 23

Comenta la importancia de la compasién.

Martes 24

Realiza un acrdstico sobre la nochebuena.

Miércoles 25

Crea una frase sobre la Navidad.

Jueves 26

Escribe beneficios de los productos frescos.

Viernes 27

Participa en la creacién de un “Muro de la Diversiéon”.

Lunes 30

Describe el disfraz y maquillaje de un personaje.

Martes 31

Dibuja los momentos mds memorables del afio.
N
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Las aulas del corazdén, donde la
pasidn es maestra, aprendizaje
eterno, sin fin ni travesia
siniestra.

William Wordsworth

VAV SN A
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En las aulas, las ideas son como
fuego, revolucién en las mentes,
un constante juego.

HIL. \
https://n9.cl/5d9pp

Federico Garcia Lorca
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En el instante estudiantil,
donde se entrelazan los
caminos, el adolescente

encuentra su destino entre
libros divinos.

https:/n9.clfuvfaro

Robert Frost
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En el aula de colores, donde
cada pregunta es un pincel, el
adolescente pinta su mundo,
con un espiritu rebelde.

Shel Silverstein

VAV SN A
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Actividades

mes de

(

Dias Actividades e —
Miércoles 01 Elabora un poema sobre la educacion.
Jueves 02 Escribe un slogan sobre tu libro favorito.
Viernes 03 Elabora una etiqueta nutricional.
Lunes 06 Describe la labor de las enfermeras.
Martes 07 Describe la portada de un libro o revista.
Miércoles 08 Visita un museo interactivo.

\ Jueves 09 Redacta una carta de agradecimiento a un amigo o amiga.

/ Viernes 10 Realiza un acrdstico sobre la empatia. \
\ Lunes 13 Escribe un mensaje positivo y |éelo en voz alta.

I~ Martes 14 Disefia una representacion artistica abstracta.
Miércoles 15 Realiza un retrato personal.
Jueves 16 Identifica alimentos saludables.
Viernes 17 Analiza una idea sobre la “Economia naranja’.
Lunes 20 Escribe una idea de Martin Luther King.
Martes 21 Investiga sobre las mujeres en la ciencia.
Miércoles 22 Observa el paisaje desde un lugar alto para ver formas como el Land Art.
Jueves 23 Analiza la importancia de la libertad.
Viernes 24 Escribe una frase sobre la educaciéon ambiental.
Lunes 27 Busca estampados creativos en tus camisetas.
Martes 28 Analiza la importancia de la cerdmica.
Miércoles 29 Dibuja un animal al estilo mosaico.
Jueves 30 Crea un slogan con el tema: La No Violencia y la Paz.
Viernes 31 Escribe una frase sobre la fraternidad.







https:/n9.cl/9n2hq0
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El universo en las pdginas,
un adolescente astrénomo,
descubriendo  constelaciones
en el libro como un binomio.

Jorge Luis Borges

VAV SN A
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La cancién del estudiante,
melodia en el viento, aprendizaje
constante, un eterno movimiento.

Sara Teasdale

VAV SN A
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Suenos escritos en el pizarrén del
alma, el adolescente traza su ruta
con calma.

Lang Leav

VAV SN A
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En el eco del aula, resonancias
de sabiduria, el adolescente
camina hacia su propia utopia.

Robert Frost

VAV SN A
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Act|V|dqdes

mes de

FEBR%

Actividades

Lunes 3 Analiza las normas para mejorar la convivencia en tu colegio.

Martes 4 Menciona hdbitos preventivos contra el cdncer.

Miércoles 5 Piensa en qué regién se da el cacao.

Jueves 6 Anota tus contrasefas en un lugar seguro.

Viernes 7 Escribe y lee un poema en clase.

Lunes 10 Comenta en 4 palabras la pelicula que te inspire.

Martes 11 Investiga sobre Caroline Herschel, en el dia de la Astronomia.

Miércoles 12 Investiga sobre la Teoria de la Evolucidn.

Jueves 13 Menciona un programa radial de tu localidad.

Viernes 14 Elabora una carta para tus amigos y amigas.

Lunes 17 Modifica las reglas de un juego tradicional.

Martes 18 Investiga sobre los tipos de ballenas.

Miércoles 19 Organiza un partido de futbol con tus amistades.

Jueves 20 Comenta cudndo se domesticaron los animales.

Viernes 21 Investiga los idiomas oficiales del Ecuador.

Lunes 24 Elabora un plan de evacuacion en caso de emergencia.

Martes 25 Consulta quiénes deben usar un implante coclear.

Miércoles 26 Comenta las consecuencias de no desayunar.

Jueves 27 Investiga quién participé en la Batalla de Tarqui.

Viernes 28 Comenta cudles son tus hdbitos saludables.
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mente del adolescente vuelaq,
transformando la realidad, con

https:/n9.cl/uhdtiw alas que destellan.

Shel Silverstein

VAV SN A

En el aula de mariposas, Ila ,,
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En el pizarrdn del alma, una
estrella adolescente, escribe su
historia, con tinta de aprendizaje
constante.

Lang Leav

VAV SN A
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La orquesta de ideas, donde
cada nota es un pensamiento, el
adolescente dirige su sinfonia, en
constante movimiento.

Pablo Neruda

VAV SN A
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En el espejo del saber,
adolescente se  contempla,
reflejos de conocimiento, en su
alma se desatan.

Robert Frost

VAV SN A
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Dias

Actmdades

mes de

MARZ(Oq

Actividades

Lunes 03

Investiga sobre la vida silvestre en Ecuador.

Martes 04

Comenta estrategias para evitar la obesidad.

Miércoles 05

Propdn estrategias para el ahorro energético.

Jueves 06

Realiza una escultura.

Viernes 07

Identifica los cereales de tu regidn.

Lunes 10

Describe la labor de las juezas.

Martes 11

Describe la labor de los plomeros.

Miércoles 12

Investiga sobre las enfermedades visuales.

Jueves 13

Investiga sobre la plasticidad neuronal.

Viernes 14

Reconoce la funcién del rifidn en tu organismo.

Lunes 17

Investiga los derechos internacionales a la educacion.

Martes 18

Investiga las causas de enfermedades reumdticas.

Miércoles 19

Consulta sobre las personas artesanas.

Jueves 20

Identifica los momentos de felicidad en tu dia.

Viernes 21

Enumera estrategias de preservacion de los bosques.

Lunes 24

Propdn estrategias para erradicar el racismo y la discriminacion.

Martes 25

Reflexiona sobre el embarazo adolescente.

Miércoles 26

Identifica los climas del Ecuador.

Jueves 27

Investiga cudl fue la primera obra de teatro.

Viernes 28

Escucha una cancién del pianista Ludwig Van Beethoven.

Lunes 31

Elabora una dieta sana y balanceada.
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NEE R

En la noche estrellada, entre libros
y desvelo, el estudiante suefia con
un futuro sin duelo. Palabras como
estrellas iluminan su camino, en el
vasto universo del saber divino.
Rubén Dario

VAV SN A
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En el silencio del aula, un eco resuena, ,,
palabras sabias que la mente

envenena. El conocimiento, un rio que

fluye, en el corazdn del estudiante se
diluye.

Emily Dickinson

VAV SN A
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En el aula de la vida, el estudiante es
aprendiz, buscando respuestas en
cada raiz. Cada dia una leccidn, cada
error un maestro, en el camino del
saber, crece como arquitecto.

Langston Hughes

VAV SN A







Trazos en el papel, notas del ,,

pensamiento, el estudiante escribe
su propio sustento. En cada linea, un
fragmento de verdad, la poesia del
aprendizaje es su realidad.

Octavio Paz

VAV SN A
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Dias

Actmdades

mes de

ABRIL

s

Actividades

Martes 01

Busca chistes y cuéntalos en tu clase.

Miércoles 02

Comenta quién es el autor de tu libro preferido.

Jueves 03

Consulta por qué se forma el arcofris.

Viernes 04

Consulta las medidas de seguridad dentro de una mina.

Lunes 07

Describe la pirdmide alimenticia.

Martes 08

Comenta en tu clase cémo es la agricultura en tu region.

Miércoles 09

Jueves 10

Coloca nimeros de emergencia en la cartelera.

Viernes 11

Propdn actividades donde se incluya a todos por igual. \

Investiga las posibles causas del Mal de Parkinson.

Lunes 14

Ubica en el mapamundi el Continente Americano.

Martes 15

Busca pinturas famosas y comparte tu favorita con tu clase.

Miércoles 16

Investiga los derechos de los nifios y nifias.

Jueves 17

Lee la obra “Huasipungo” de Jorge Icaza. Comenta tus reflexiones.

Viernes 18

Investiga los monumentos de tu regién.

Lunes 21

Elabora una manualidad para tu casa.

Martes 22

Investiga sobre el proceso de cultivo en tu region.

Miércoles 23

Consulta qué son los derechos de autor.

Jueves 24

Investiga cdmo se adiestra a un perro guia.

Viernes 25

Consulta sobre las medidas para erradicar el paludismo.

Lunes 28

Investiga las vacunas que son obligatorias en Ecuador.

Martes 29

Elabora una coreografia de danza popular.

Miércoles 30

Describe como cuidar la tierra.
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No importa cudntas veces
fracases, debes seguir
intentdndolo hasta que lo
logres.

https:/n9.cliudwwu

Albert Einstein

VAV SN A
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La dnica manera de hacer un
gran trabajo es amar lo que
haces.

https:/n9.cllug7np

Steve Jobs

VAV SN A
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Tu tiempo es limitado, asi que no
lo desperdicies viviendo la vida de
otra persona.

https:/n9.cl/zmiat

Steve Jobs

VAV SN A







https:/n9.cl/c88fl

NEE R

La unica forma de hacer un ,
gran descubrimiento es mirar
dos veces lo mismo.

Albert Szent-Gyorgyi

VAV SN A
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Actmdades

mes de

MAYO

Actividades —_—

Dias

Jueves 01 Investiga los derechos de los trabajadores.

Viernes 02 Propdn soluciones para erradicar el acoso escolar.

Lunes 05 Investiga sobre la libertad de prensa en Ecuador.

Martes 06 Investiga sobre los trastornos alimenticios.

Miércoles 07 Indaga formas de prevencién sobre el asma.

Jueves 08 Enumera 3 aportes de la Cruz Roja ecuatoriana.

Viernes 09 Elabora una frase sobre el afecto.

Lunes 12 Reflexiona sobre lo que significa para una mujer la decisién de ser madre. \

Martes 13 Reflexiona sobre lo que es un Estado soberano.

Miércoles 14 Comenta en clase sobre 3 muestras de respeto.

Jueves 15 Dialoga sobre las familias diversas.

Viernes 16 Menciona estrategias para ahorrar la luz.

Lunes 19 Recicla en tu comunidad.

Martes 20 Investiga datos curiosos de las abejas.

Miércoles 21 Identifica las diferencias culturales en Ecuador.

Jueves 22 Comenta la importancia de la existencia de los seres vivos.

Viernes 23 Dialoga sobre la soberania de los pueblos.

Lunes 26 Reflexiona sobre la Batalla de Pichincha.

Martes 27 Investiga las lenguas originarias del Ecuador.

Miércoles 28 Investiga las enfermedades que afectan a las mujeres.

Jueves 29 Busca la biografia de un personaje relevante para la paz mundial.

I Viernes 30 Investiga sobre el derecho a la educacion.
A )
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No importa lo lento que
vayas, siempre y cuando no te
detengas.

Confucio

VAV SN A
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La educacién es el arma mds
poderosa que puedes usar
para cambiar el mundo.

https:/n9.cl/pu3js5

Nelson Mandela

VAV SN A
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No tienes que ser grande para
comenzar, pero tienes que
comenzar para ser grande.

NEE R 57

Zig Ziglar

VAV SN A
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El éxito no es la clave de la
felicidad. La felicidad es la
clave del éxito. Si amas lo que
haces, tendrds éxito.

Albert Schweitzer

VAV SN A
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Actmdades

mes de

JUNIO

Actividades

Dias

Lunes 02 Investiga maneras de trasportarte.

Martes 03 Reflexiona cdmo prevenir la violencia.

Miércoles 04 Haz un meme sobre el cuidado del medio ambiente.

Jueves 05 Investiga los beneficios de la donacién de érganos.

Viernes 06 Reflexiona sobre el consumo de alimentos caducados.

Lunes 09 Reflexiona sobre los beneficios del avance tecnoldgico.

Martes 10 Menciona 3 alimentos que no son saludables.

Miércoles 11 Comenta las consecuencias del trabajo infantil.

Jueves 12 Investiga los cuidados de la piel de los rayos solares.

Viernes 13 Comenta la frase: “donar sangre salva vidas™.

Lunes 16 Imagina un proyecto para dotar de agua a zonas dridas.

Martes 17 Analiza las intenciones de un discurso.

Miércoles 18 Discute en clase sobre crimenes de guerra hacia mujeres.

Jueves 19 Analiza politicas ecuatorianas para las personas refugiadas.

Viernes 20 Investiga el origen del Inti Raymi.

Lunes 23 Investiga qué es la contaminacién electromagnética

Martes 24 Describe la importancia de los mares.

Miércoles 25 Menciona alternativas de uso del tiempo libre.

Jueves 26 Plantea tu idea de microempresa.

Viernes 27 Reflexiona sobre el cuidado de los drboles en tu localidad.

Lunes 30 Comenta sobre los peligros del tabaquismo.
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imaginacion
mds importante que el
conocimiento.

Albert Einstein

VAV SN A
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Haz hoy lo que otros no quieren,
haz mafiana lo que otros no
pueden.

Jerry Rice

VAV SN A
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Sé el cambio que deseas ver en el ,
mundo.

Mahatma Gandhi
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Si puedes sonarlo, puedes ,,
lograrlo.

Zig Ziglar
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"~ Actividades

T mes de
= JuLIO
© ~

Dias Actividades

Martes 30 Realiza un origami sobre la amistad.

Miércoles 31 Crea una idea para reducir el tabaquismo.
,/

Investiga los beneficios de la risa para la salud.
Piensa en las ventajas del deporte.
Analiza cudnto tiempo tarda en desintegrarse el pldstico.
Describe 3 caracteristicas de los delfines.
Realiza un dibujo con el estilo cubista.
Enumera las capas del suelo y su importancia.

/ Describe cémo los alimentos aportan a la salud.

\ Anade frutas y verduras en tu dieta diaria.
Comenta cdmo crees que progresan los pueblos.
Responde: ;Cémo se elaboran las artesanias?
Describe tu mayor habilidad.
Investiga las frutas y verduras de tu localidad.
Reflexiona sobre cdmo tener una sociedad mds justa.
Tdpate los oidos y comunicate con tus amigos y amigas.
Pinta un mural sobre la honestidad.
Investiga datos curiosos sobre el cerebro.
Reflexiona sobre la responsabilidad en las aulas.
L-\ Investiga una frase célebre de Simdn Bolivar.
Investiga sobre la Fundacién de Guayaquil.
' | Comenta la importancia de conservar los manglares.
/ Menciona 2 deportistas destacados del Ecuador.

| Maresso |
 Miwles31

(:
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El aprendizaje es un tesoro que
seguird contigo toda la vida.
Disfruta cada descubrimiento.

B.B. King
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