
Para prevenir
GROOMINGel

  Hay que seguir 
estos consejos:

¡Cuidado! Las apariencias engañan. Confía en tu entorno familiar.

No confiar en las apariencias en línea, 
pueden ser un engaño.

No compartir en línea información 
personal, privada o confidencial.

Abandonar sitios web con contenidos 
incómodos o inadecuados, según la edad.

Dudar cuando alguien pida que un adulto no se 
entere de las cosas que se están conversando.

En caso de chantaje, no borrar las 
conversaciones y pedir ayuda de inmediato.

Antes de conocer a un amigo virtual en persona, 
comentarlo con un adulto de confianza.

El niño, niña o adolescente debe tener en mente que cuenta 
con personas reales a su lado como familiares en las que 

puede confiar. No hay que dejarse convencer por personas 
virtuales.

Se debe 
recordar:
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