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 20.  LLEGADA DEL HOMBRE AFRICANO Y SU LEGADO CULTURAL EN EL ECUADOR

Jhon Jairo Castillo Perlaza
Responsable de la experiencia

Escuela Particular Básica “Hilando Arte” 
Guayas 

¿QUÉ DESEAMOS? 

 »
legado cultural que ofrece la diáspora africana en el Ecuador. 
 » Incorporar actividades desde las artes escénicas en articulación con otras materias del 

currículo que fortalecen la identidad y pertinencia cultural.
 »

semejanzas y diferencias.

¿CON QUIÉNES TRABAJAMOS? 

 »Estudiantes de cuarto grado de Educación Básica Elemental de la asignatura de 
Lenguaje y Estudios Sociales.

¿CÓMO LO CONSEGUIMOS? 

 »Organizar equipos de trabajo para investigar distintos elementos que serán trabajados 
en el transcurso de las unidades didácticas. 
 »Hacer adivinanzas que motivan y despiertan interés para iniciar la unidad didáctica y los 

contenidos del proyecto. 
 »Observar, aprender y conocer costumbres, tradiciones orales, idiomas, gastronomía, 

continente con énfasis en el continente africano. 

¿Y CÓMO LO HACEMOS?

 » Localizar el país en el mapamundi.
 »Usar la vestimenta propia del país africano que se haya seleccionado previamente. 
 »Presentar lámina motivadora para estimular una lluvia de ideas y adivinanzas. 
 »Comentar sobre la invasión y expansión colonial realizada por reinos europeos al 
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  24.  POMADAS Y POLVOS ANCESTRALES PARA CURAR GRANOS Y HERIDAS

José Ernesto Cedeño Vera 
Responsable de la experiencia

Colegio “Andrés F. Córdova” 
Esmeraldas 

¿QUÉ DESEAMOS? 

 »Sensibilizar e inculcar en las y los estudiantes el amor, respeto y cuidado de la 

bienestar de la humanidad. 
 »Trabajar la identidad cultural y el sentido de pertenencia mediante la adquisición y 

práctica de los conocimientos de la medicina natural ancestral y sus recursos.
 »Preparar pomadas y bebidas medicinales que muestran sus propiedades curativas.
 »Potenciar la inserción de la etnoeducación en las distintas áreas del currículo.

¿CON QUIÉNES TRABAJAMOS? 

 »Estudiantes de séptimo de Básica en la asignatura de Ciencias Naturales. 

¿CÓMO LO CONSEGUIMOS? 

 »
por curanderos y parteras –legado abandonado en muchas comunidades y plantas en 

la salud y el poder curativo en distintas enfermedades. 
 »

asignatura de Ciencias Naturales para que las y los estudiantes desarrollen destrezas y 
sean protagonistas de la construcción de su propio conocimiento. 
 »Estimular la creatividad y empoderar a las y los estudiantes con la medicina 

establecidos en el currículo nacional.

¿Y CÓMO LO HACEMOS?

 »Compartir conocimientos y experiencias individuales y colectivas sobre las plantas 
medicinales.
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 »Analizar y socializar el documento base de trabajo sobre las plantas medicinales.
 »

natural ancestral. Pomadas (hojas de ruda, romero, eucalipto, matico, piñón, suelda 
consuelda, guanábana, altamisa, mango, entre otros). Bebidas (discancer, manzanilla, 
mango, verbena, yerba luisa, entre otras).
 »Trabajar en forma grupal en la elaboración de cremas medicinales. 
 »Secar las hierbas al sol o a fuego lento; moler y colar en telas las hierbas secas.
 »Mezclar las hierbas con otros productos (aceites de coco, oliva, canime, cebo de vaca, 

mentol, vaselina, manteca vegetal, manteca de cacao).
 »Envasar en pomos o cajas.
 »Aplicar en las partes afectadas.

PRINCIPIOS PEDAGÓGICOS

 » Identidad cultural y creatividad.
 »Trabajo cooperativo y colaborativo.
 » Integración social y familiar.
 »Solidaridad y respeto al ser humano y a la naturaleza. 

¿QUÉ MATERIALES Y RECURSOS USAMOS?

 »Talento humano 
 »Espacio TiNi, área de terreno para sembrar y cultivar en unidades educativas.
 »Texto de Ciencias Naturales, documento base, láminas
 »Plantas medicinales, colador, tela, envases plásticos y de vidrio
 »Computadora, proyector, papelotes, marcadores

NUESTRAS CONCLUSIONES

Esta propuesta pedagógica sostiene elementos innovadores porque reivindica la sabiduría y el 
conocimiento empírico, el poder curativo de la medicina natural –legado que desde las personas y 
las plantas se extingue– advierte, además, la inexistencia de esta información en los textos escolares 
y genera una propuesta para que la población estudiantil, nacida con el auge de la tecnología y la 

aprendizajes establecidos en el Currículo Nacional.
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  26.  CUENTOS Y NARRACIONES CREATIVAS ÉTNICAS

Responsable de la experiencia

Unidad Educativa “Fausto Molina”
Guardiana de los saberes ancestrales 
Esmeraldas

¿QUÉ DESEAMOS? 

 »Revalorar la identidad cultural a través de la redacción de cuentos y narraciones. 
 »Desarrollar actividades educativas que permitan valorar la memoria oral, las 

tradiciones y saberes del pueblo afroesmeraldeño. 
 »Expresar ideas claras a través de una redacción creativa que incorpore lugares, 

comidas típicas y conocimientos ancestrales.  

¿CON QUIÉNES TRABAJAMOS? 

 »Estudiantes de Bachillerato de la asignatura optativa de Redacción Creativa.

¿CÓMO LO CONSEGUIMOS? 

 » Investigar sobre personajes e historias locales para ser compartidas mediante la 
escritura de cuentos y narraciones. 
 »Utilizar estrategias y técnicas para motivar y mejorar la redacción.
 »Dotar de herramientas para la construcción de textos.

¿Y CÓMO LO HACEMOS?

 » Leer e indagar sobre personajes de la cultura afroesmeraldeña. 
 »Visitar a personas mayores de la comunidad para tener testimonios e insumos literarios. 
 »Compartir y conversar en el aula sobre los resultados de la investigación.
 »Escribir los cuentos y narraciones. 
 »Contextualizar las historias y los personajes de los cuentos y narraciones en espacios 

reales de la localidad, alrededor de comidas, ritos y creencias ancestrales, celebraciones 
religiosas y festividades populares. 
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PRINCIPIOS PEDAGÓGICOS

 »Crítico propositivo donde el estudiante construye su propio conocimiento a través de 
las vivencias ancestrales.
 »Reconocer los saberes ancestrales que tienen las y los estudiantes, obtenidos en sus 

hogares o transmitidos por las personas mayores de la comunidad. 
 »

¿QUÉ MATERIALES Y RECURSOS USAMOS?

 »Talento humano
 »Textos, láminas, dramatizaciones locales
 »Proyector, computador

NUESTRAS CONCLUSIONES

A través de la escritura, las y los estudiantes, en la asignatura optativa de Redacción creativa, 
descubren historias, tradiciones; investigan la trayectoria de personajes, cosmovisión y legado que 
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personas esclavizadas en La Concepción, siglo XVIII.
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cochita-amorosa-desarrollo-humano.html. Consultado en: 19 de diciembre de 2021.
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